ALLAN ADRIANO ZAMBRANO HARO

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES N.C.P.,

MONITOR DE ACTIVIADES DEPORTIVAS RECREATIVAS

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE , DONIHUE

Por atencién profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N°14

Fecha: 04 de Mayo de 2026

Rut: 69.080.600- 2

IMONITOR DE FUTBOL CLUB DEPORTIVO JUVENTUD DONIHUE

2674598600014898B163
Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido,

120.000

Total Honorarios: §: 120.000
15.25 % Impto. Retenido: 18.300
Total: 101.700

Fecha / Hora Impresion: 27/04/2026 10:58




| Municipalidad de Donihue

DIDECO — OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 01 DE MAYO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR. ALLAN ADRIANO ZAMBRANO
HARO vy la llustre Municipalidad de Donihue, contrato que se
encuentra vigente, y que determina las funciones que debe
realizar el funcionario, entre las cuales se senalan:

e PROFESOR TALLERISTA C.D JUVENTUD

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita |a
cancelacién correspondiente a los honorarios del mes de ABRIL
del ano 2026, de acuerdo a contrato previamente revisado por
quien suscribe.

e [Es preciso senalar, gue estas funciones y tareas se realizaron de
manera independiente, sin vinculo de subordinacion y dependencia
de quien suscribe, no constituyendo de ningun modo una relacidén
confractual regida por el cdédigo del trabajo, solamente por el
contrato de honorarios suscrito entre las partes.

FERNANDO ARAYAD.
DIDECO

Municipalidad de Donihue
Avenida Estacion N° 344 - Fono: 072 2 959201



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2025

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacidon #344
REGION Region de O higgins
COMUNA Doiiihue

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Futbol Juventud Dofiihue

FINANCIAMIENTO

Municipalidad de Dofiihue

DISCIPLINA Futbol
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Allan Zambrano
FECHA DE INICIO 06-04-2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NOVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
Allan Adriano Zambrano Haro Técnico
Deportivo
RECINTO DE TRABAIJO
NOMBRE DEL RECINTO Estadio Juventud Dofiihue
TIPO DE RECINTO Estadio
DIRECCION Pasaje Juventud
COMUNA Doiiihue
TELEFONO MONITOR
HORARIOS ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)
DIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO
INICIO 18:00
TERMINO 19:45
PARTICIPACION POR GRUPO ETAREO
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50Y
MAS
MUIJERES X
HOMBRES




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBIJETIVO GENERAL DEL TALLER - Formar nifios y jovenes de distintas edades

/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

en el ambito deportivo, para una mejor vida
llena de deporte.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Formar y enseiiar todo lo basico del futbol a
nifios y jovenes de distintas edades.

- Desarrollar habilidades y técnicas basicas y
avanzadas del futbol.

- Mejorar la condicion fisica de los jugadores
de acuerdo con su edad y etapa de
desarrollo.

UNIDADES TEMATICAS

CONTENIDOS MES

Entrenamientos formativo.

Dominio del balén y golpe | Abril.
y control del balén.

IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD
10 bolones Regular.
Balones, chapas, conos y 30-50 chapas
petos. 10-25 conos
2 juegos de petos de 11.
Color rojo y azul.

FICHA DE CLASES
CLASE N°1 CLASE N° 2 CLASEN®°3
FECHA 06-04-2026 FECHA 13-04-2026 FECHA 22-04-2026




OBJETIVO
Mejorar la coordinacion,
técnica, pase y recepcion.

OBJETIVO

Trabajar la agilidad y mejorar
aspectos motrices bdsicos (
salto, desplazamiento y correr).
Mejorar el dominio del balén.
Pase y control del balén.

OBIJETIVO

Mejorar la resistencia
fisica.

Mejorar el dominio del
balén.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

Inicio: Calentamiento,
movilidad articular y trabajos
coordinativos en el
calentamiento.

Desarrollo:

1° Circuito de coordinacién.
(implementamos el akiping
en escaleras, saltos en vallas,
eslalon en estacas, etc...)

2° Rondo de pases. (
manejamos la movilidad y el
pase con el control del baldn)

3° Rondo de realidad de
juegos.( en un cuadrado
grande tenemos un 6vs6, se
juega solo a 2 toques, el
equipo que acumule 10
pases tiene 1 punto).

Final: Partido de realidad de
juego.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

Inicio: Calentamiento dentro del
area de la cancha, movilidad
articular.

Desarrollo:

1° Circuito de agilidad. (Divido el
grupo en 2 la cual tienes que
correr y saltar las vallas luego
pasar por unas estacas, el que
llega primero a la meta tiene 1
punto.)

2° Rueda de pase. (dividimos el
grupo en cada hexagono, cada
uno en una chapa, tenemos que
dar pase y cambiarnos a la
direccion donde va el pase.)

Final: Partido en realidad de
juego.

ACTIVIDADES
REALIZADAS.

Inicio: Calentamiento
grupal en el drea.
Movilidad articular.

Desarrollo:

1° Juntamos el grupo
para hacer trabajo de
fuerza. ( Flexiones de
brazos, abdominales,
sentadillas y plancha).
2° Pasamos a trabajo de
resistencia fisica. ( en
un cuadrado tenemos
que trotar durante 30
segundos y luego correr
durante 20 segundos a
maxima velocidad.)

3° divido el grupo en 2
equipos, 1 equipo
defiende y el otro
equipo ataca el arco. ( la
idea es que juntemos la
maxima cantidad de
pases para poder hacer
el gol)

Final: Terminamos con
futbol en cancha
reducida.




HORA INICIO 18:00 HORA INICIO 18:00 HORA INICIO 18:00
HORA TERMINO 19:45 HORA TERMINO 19:45 HORA TERMINO 19:45
CLASE N°4 CLASE N° 5

FECHA 27-04-2026 FECHA 29-04-2026

OBJETIVO: OBJETIVO:

Mejorar el pase y el control
del balén.

Mejorar la conduccién y el
dominio del balén a través
de duelos.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

Inicio: Calentamiento
dentro del darea. Hacemos
movilidad articular, Luego
con un balén empezamos a
dar pases y salir en
velocidad hacia otra
direccién.

Desarrollo:

1° En pareja con balos se
ubican frente a frente para
trabajar los fundamentos
técnicos con el balén.
(empezamos con pases
frontales y controlamos el

ACTIVIDADES REALIZADAS.

Inicio: Calentamiento
general.

En el calentamiento
implementamos un juego.
(la tifia)

Desarrollo:

1° Empezamos con duelos
de 1vsl. ( conduccién
apenas pase al jugador
remate al arco)

2° Duelo de 4vs3
acumulacion de pases para
poder rematar el arco.




baldn y volvemos a dar
pase.)

2° En 1 cuadrado se ubican
5 jugadores. 4 en cada cara
del cuadrado y 1 en medio
del cuadrado para
recuperar la pelota.

Final: Hacemos 2 equipos
para terminar jugando en
cancha reducida.

Final: Hago 2 equipos y
terminamos jugando.

HORA INICIO 18:00
HORA TERMINO 19:45

HORA INICIO 18:00
HORA TERMINO 19:00

NOMBRE MONITOR/A: Allan Zambrano Haro

RUT:
FIRMA




ASISTENCIA DIARIA

TALLER: Futbol

FECHA: Abril 2026.

HORA FECHA ASISTENCIA
18:00-19:45 06-04-2026 15
18:00 - 19:45 13-04-2026 12
18:00 - 19:45 22-04-2026 12
18:00 - 19:45 27-04-2026 11
18:00 - 19:45 29-04-2026 15




NOMBRE MONITOR/A: Allan Zambrano
RUT:




