SANDRO ANDRES AVILES GARCIA

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y RECREATIVAS
N.C.P.,

TECNICO DEPORTIVO

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE

Por atencién profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N ° 253

Fecha: 04 de Mayo de 2026

Rut: 69.080.600- 2

Hora Emision: 21/04/2
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Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www.sii.cl
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El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.

IMON[TOR ESCUELA DE FUTBOL LO MIRANDA MES DE ABRIL 2026 480.000
Total Honorarios: $: 480.000

15.25 % Impto. Retenido: 73.200

Total: 406.800

Fecha / Hora Impresién: 21/04/2026 23:02




s DONIHUE ol

I Municipalidad de Donihue

DIDECO — OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 04 DE MAYO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR. SANDRO AVILES GARCIA v Ia
llustre Municipalidad de Dofihue, contrato que se encuentra
vigente, y que determina las funciones que debe realizar el
funcionario, entre las cuales se senalan:

e ESCUELA DE FUTBOL LO MIRANDA - MONITOR TALLERISTA

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita la
cancelacion correspondiente a los honorarios del mes de ABRIL
del ano 2026, de acuerdo a contrato previamente revisado por
quien suscribe.

e Es preciso senalar, que estas funciones y tareas se realizaron de
manera independiente, sin vinculo de subordinacidn y dependencia
de quien suscribe, no constituyendo de ningun modo una relacién
confractual regida por el cddigo del trabagjo, solamente por el
contrato de honorarios suscrito entre las partes.
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Municipalidad de Donihue
Avenida Estacion N° 344 - Fono: 072 2 959201




TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ '
DIRECCION ' Avenida estacion #344
'REGION Region de Ohiggins
COMUNA "~ Dofiihue

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Escuela de ftitbol Lo Miranda
FINANCIAMIENTO ' Municipal

DISCIPLINA Futbol

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Sandro Avilés Garcia

FECHA DE INICIO 01-01-2026

RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NOVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
Sandro Andrés Avilés Garcia Superior

RECINTO DE TRABAIO

NOMBRE DEL RECINTO Estadio Municipal de Lo Miranda
TIPO DE RECINTO Municipal

DIRECCION Calle Galvarino s/n Paradero 6 ruta h-30
COMUNA Dofiihue

TELEFONO MONITOR

HORARIOS { USAR FORMATO DE 24 HRS, £J: 19:30 HRS)

DIA ~ LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO ~ 18:00 16:00 |
TERMINO 19:30 19:00
PARTICIPACION POR GRUPO ETAREQ

0-10 10-20 20-30 30-40 | 40-50 { 50Y
MAS
MUJERES
HOMBRES 25




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBIJETIVO GENERAL DEL TALLER - Promover el desarrollo integral de los

/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

participantes mediante la ensefianza de
fundamentos técnicos tacticos y fisicos

OBIETIVOS ESPECIFICOS: - Fundamentos técnicos, tactica y juego,
capacidades fisicas, valores, formacion
integral

UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES

-Pase | Abril

Fundamentos técnicos e

Individuales

IMPLEMENTQOS CANTIDAD CALIDAD

Vallas 8

Conos 30

Estacas 3 Regular

Eldstico 1

Petos 10

Balones 7




FICHA DE CLASES

CLASE N°1 CLASE N° 2 CLASEN°3
FECHA: 07/04/26 FECHA: 10/04/26 FECHA: 14/04/26
OBJETIVO: OBJETIVO: Controlar el Objetivo: Desarrollar

Introducir la superficie de
contacto principal para la
precision.

balén de forma que facilite
el siguiente pase.

combinaciones rapidas en
espacios reducidos

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento (15-20
min): Activacién con y sin
baldn, movilidad articular y
juegos recreativos.
Ejercicios:

-Pases estaticos en parejas
a corta distancia (3-5
metros)

-Circuito de "punteria":
pasar el balén entre dos
conos.

-Juego de "los 10 pases" sin

oposicion fuerte.
-Realidad de juego
-Estiramiento,
retroalimentacion

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Calentamiento (15-20
min}: Activacion con y sin
balén, movilidad articular y
juegos recreativos.,

Ejercicios:

-Pase, control orientado
hacia un lado y devolucién.
-Rondos (4 contra 1}
enfocados en mantener la
posesion.

-Ejercicio en tridangulo:
recibir, girar y pasar al

siguiente compafiero.
-Realidad de juego
-Estiramiento
-Retroalimentacion.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento {15-20
min): Activacién con y sin
balén, movilidad articular y
juegos recreativos.

Ejercicios:

-Practica de pasesaun
toque en parejas
-Simulacién de pared
superando un obstaculo
{cono) para recibir al
espacio.

-Mini partidos 2 contra 2

con porterias pequefias.
-Realidad de juego
-Elongacion

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 19:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30
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CLASE N°4 CLASE N® 5 CLASEN°6
FECHA: 17/04/26 FECHA: 21/04/26 FECHA:25/04/26
OBIJETIVO OBJETIVO OBJETIVO

Fomentar las instancias de
relaciones interpersonales
con otras escuelas de
futbol.

Ajustar la potencia y
técnica de golpeo para
distancias mayores.

Fomentar las instancias de
relaciones interpersonales
con otras escuelas de
fatbol.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Encuentro deportivo con
escuela de ftitbol Canterita
de Coinco.

Realizado en [a comuna de
Dofiihue localidad de Lo
Miranda con cerca de 50
nifios divididos en cuatro
series.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento (15-20
min): Activacién con y sin
balén, movilidad articulary
juegos recreativos.

Ejercicios:

-Pases con empeine
interior a 15-20 metros
-Juego de "cambio de
frente": pasar el balon de
un carril lateral al otro.
-Compeéticién de
precision golpeando
balones aéreos hacia
zonas delimitadas.
-Realidad de juego
-Retroalimentacion

-Despedida

ACTIVDADES REALIZADAS
Partido amistoso con
Escuela de Futbol Colo Colo
de Rancagua realizado en
Estadio Municipal de Lo
Miranda con 5 series

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 19:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 09:00
HORA TERMINO: 14:00




CLASE N°7 CLASEN° 8 CLASEN"9
FECHA:28/04/26 FECHA: FECHA:
Mantener la precisién
técnica mientras se es
presionado por un rival.
ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS

Calentamiento (15-20
min): Activacion con y sin
balén, movilidad articular y
juegos recreativos.

Ejercicios:

-Rondos intensivos (5
contra 2 o 6 contra 2)
-Duelos 3 contra 3 donde
el gol solo vale fras
realizar 5 pases previos.
-Transiciones rapidas:
recuperar balén y dar el
primer pase seguro

-Realidad de juego
-Estiramiento
-Despedida

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO:
HORA TERMINO:

HORA INICIO:
HORA TERMINO:




CLASE N°10
FECHA

OBJETIVO

ACTIVDADES REALIZADAS

HORA INICIO
HORA TERMINO

NOMBRE MONITOR/A: Sandro Andrés Avilés Garcia

RUT:16.495.823-k
FIRMA

ASISTENCIA DIARIA

TALLER: Escuela de fiithol Lo Miranda

FECHA: mes de Abril

HORA FECHA ASISTENCIA
18:00 07/04/26 10
16:00 10/04/26 17
18:00 14/04/26 13
16:00 17/04/26 24
18:00 21/04/26 12
09:00 24/04/26 26
18:00 28/04/26 14

NOMBRE MONITOR/A: Sandro Andrés Avilés Garcia

RUT:







SANDRO ANDRES AVILES GARCIA

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y RECREATIVAS
N.C.P.,

TECNICO DEPORTIVO

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE

Por atencidén profesional:

N ° 254

Fecha: 04 de Mayo de 2026

Rut: 69.080.600- 2

Hora Emision: 21/04/2026
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Res. Ex. N® 83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.

[MONITOR DE FUTBOL LA ISLA MES DE ABRIL 2026 120.000
Total Honorarios: $: 120.000

15.25 % Impto. Retenido: 18,300

Total: 101.700

1202604212305

Fecha / Hora Impresion: 21/04/2026 23:05
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I Municipalidad de Donihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 04 DE MAYO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR. SANDRO AVILES GARCIA vy la
llustre Municipalidad de Donihue, contfrato que se encuentra
vigente, y que determina las funciones que debe realizar el
funcionario, entre las cuales se senalan:

o PROFESOR TALLERISTA C.D LA ISLA

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita Ia
cancelacién correspondiente a los honorarios del mes de ABRIL
del ano 2026, de acuerdo a contrato previamente revisado por
quien suscribe.

e Fs preciso senalar, que estas funciones y tareas se realizaron de
manera independiente, sin vinculo de subordinacién y dependencia
de quien suscribe, no _constituyendo de ningun modo una relacion
contractual regida por el cédigo del trabajo, solamente por el
contrato de honorarios 8USCritQ entre las partes.

(o).,

Municipalidad de Dorihue
Avenida Estacion N° 344 - Fono: 072 2 959201



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacion #344
REGION Region de O higgins
COMUNA Doiiihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Escuela de Fltbol La Isla
FINANCIAMIENTO Municipal
DISCIPLINA Futbol
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Sandro Aviles Garcia
FECHA DE INICIO 01-01-2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
Sandro Andrés Avilés Garcia Superior
RECINTO DE TRABAJO
NOMBRE DEL RECINTO Estadio Municipal Lo Miranda
TIPO DE RECINTO Municipal
DIRECCION Calle Galvarino s/n Paradero 6 ruta H-30
COMUNA Doiiihue
TELEFONO MONITOR
HORARIOS ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)
DIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES | VIERNES | SABADO

INICIO 18:00
TERMINO 19:30
PARTICIPACION POR GRUPO ETAREO

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50Y

MAS

MUJERES 3
HOMBRES 10 2




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBIJETIVO GENERAL DEL TALLER - Promover el desarrollo integral de los
/ ACTIVIDAD RECREATIVA: participantes mediante [a ensefianza de
fundamentos técnicos, tacticos y fisico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: - Fundamentos técnicos, tactica y juego
capacidad fisicas, valores formacidn integral.

UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
Fundamentos técnicos e -Pase Abril
individuales

IMPLEMENTQOS CANTIDAD CALIDAD
-vallas 10

-conos 30

-estacas 3

-elastico 1 Regular
-petos 10

-balones 6




FICHA DE CLASES

CLASE N°1
FECHA: 02-04-2026

CLASEN° 2
FECHA: 09-04-2026

CLASEN®3
FECHA: 16-04-2026

Objetivo: Generar
instancias deportivas con
Escuelas de Futbol

Objetivo: Controlar el balén
de forma que facilite el
siguiente pase.

Objetivo: Desarrollar
combinaciones rapidas en
espacios reducidos

ACTIVIDADES REALIZADAS
Encuentro deportivo con
Escuela de Futhol de la
comuna de Quinta de Til
Coco con 3 series.

Con la participacion de 30
niflos

ACTIVIDADES REALIZADAS:
Calentamiento (15-20
min): Activacion con y sin
balén, movilidad articular y
juegos recreativos.

Ejercicios:

-Pase, control orientado
hacia un lado y devolucion.
-Rondos (4 contra 1)
enfocados en mantener la
posesion.

-Ejercicio en triangulo:
recibir, girar y pasar al

siguiente companero.
-Realidad de juego
-Estiramiento
-Retroalimentacion.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento (15-20
min): Activacién con y sin
balén, movilidad articular y
juegos recreativos.

Ejercicios:

-Practica de pases a un
toque en parejas
-Simulacidn de pared
superando un obstaculo
{cono) para recibir al
espacio.

-Mini partidos 2 contra 2
con porterias pequefias.

-Realidad de juego
-Retroalimentacion

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMINO: 21:30

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30




CLASE N°4 CLASEN" 5 CLASEN®6
FECHA: 23-04-2026 FECHA: 30-04-2026 FECHA
OBIETIVO OBIJETIVO OBJETIVO
Ajustar [a potencia y Mantener la precisidn
técnica de golpeo para técnica mientras se es
distancias mayores. presionado por un rival.
ACTIVIDADES REALIZADAS | ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS
Calentamiento (15-20 Calentamiento (15-20
min): Activacién con y sin min): Activacién con y sin
balén, movilidad articular y | balén, movilidad articular y
juegos recreativos. juegos recreativos.
Ejercicios: Ejercicios:
-Pases con empeine -Rondos intensivos (5
interior a 15-20 metros contra 2 o 6 contra
-Juego de "cambio de 2) Academy.
frente™: pasar el balén de | -Duelos 3 conira 3 donde
un carril lateral al otro. el gol solo vale tras
-Competicidén de realizar 5 pases previos.
precision golpeando -Transiciones rapidas.
balones aéreos hacia recuperar balon y dar el
zonas delimitadas. primer pase seguro
-Realidad de juego
) ., -Realidad de juego
-Retroalimentacion ..
. -Estiramiento
-Despedida -Despedida
HORA INICIO: 18:00 HORA INICIO: 18:00 HORA INICIO
HORA TERMINO: 19:30 HORA TERMINO: 19:30 HORA TERMINO




NOMBRE MONITOR/A: Sandro Aviles Garcia

RUT:
FIRMA

ASISTENCIA DIARIA
TALLER: Escuela de Futbol La Isla
FECHA: Abril
HORA FECHA ASISTENCIA
17:00 02-04-2026 25
18:00 09-04-2026 12
18:00 16-04-2026 10
18:00 23-04-2026 15
18:00 30-04-2026 13

NOMBRE MONITOR/A: Sandro Andrés Avilés Garcia

RUT:







