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[ Municipalidad de Donihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 30 DE JULIC 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honeorarios) suscrito entre la SR. BASTIAN BRANDON RODRIGUEZ
ACEVEDO y la llustre Municipalidad de Dofihug, contrato que se
encuenira vigente, y que determing las funciones gue debe
realizar el funcionario, entre las cuales se senalan:

+» PROFESOR TALLERISTA: MTB — MOUNTAIN BIKE

Como Encargado de la Oficina de Deporfes vy Juventud,
constate, gue las funciones y tareas antes descritas se realizaron
v se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita |a
cancelacidn corespondiente a los honorarios del mes de JULIO
del ano 2024, de acuerdo a contrato previomente revisado por
quien suscribe.

« Es preciso sefialor, gue estas funciones y faregs se reglizaron de
maners independiente, sin vinculg de subordinacion v dependencia
de guien suscribe, no constituyendo de ningin modo una relacion

confroctugl regicla por el cddigo del frabaojo. solamente por el
nirct honoranos s it rf
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TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2025

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacion #£344
REGION Region de O higgins
COMUNA Dofithue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD | Taller MTB
FINANCIAMIENTO
DISCIPLINA Bicicleta de Montafia
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Bastian Rodriguez
FECHA DE INICIO 06/06/2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO MNOVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
18.104.175-7 Rodriguez Acevedo Profesional
RECINTO DE TRABAJO
NOMBRE DEL RECINTO Sede Rinconada de Doflihue
TIPO DE RECINTO sede Vecinal
DIRECCION Rinconada de Dofiihue
COMUNA Dofihuea
TELEFONO MONITOR
HORARIOS | USAR FORMATO DE 24 HRS , EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 15:00
TERMING 18:30
PARTICIPACION POR GRUPO ETARED

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 | 50
MAS
MUJERES 1 1
' HOMBRES 4 12 6 | 6




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER - Formar ciclistas con bases profesionales para
/ ACTIVIDAD RECREATIVA: realizar el mountainbike de manera segura y
efectiva.
OBIJETIVOS ESPECIFICOS: - Trabajar conceptos de posicién, manejo de
controles, estabilidad y equilibrio sobre la
bicicleta, y acondicionamiento fisico.
UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
Cadencia de pedaleo, Aprender a utilizar la Julio
posicidn, curvas y frenado. | transmisién, posicion
ready, neutral, peraltes,
curvas sin apoyo y frenado
activo/pasivo
IMPLEMENTOS | CANTIDAD CALIDAD
Conos delimitantes, - 30 conos
rampas de madera, - 3 rampas
botiquin primers auxilios - 1 botiquin
CLASE N"1 CLASE N° 2 CLASE N°3 CLASE N4
FECHA 04/07/2026 FECHA 11/07/2026 FECHA 18/07/2026 FECHA 25/07/2026
OBJETIVD OBIETIVO OBJIETIVO OBJETIVD
Circuito de pedaleo para Desblogqueo de saltos y Clase suspendida por Trabajo de posicién y
trabajar cadencia y trabajo de peraltes y curvas | lluvia. frenad en rockgarden.
posicion, sin apoyo.




ACTIVDADES REALIZADAS
Trabajo de frenado en
zonas con pendiente,

ACTIVDADES REALIZADAS AEI'WDADES REALIZADAS
Trabajos de rango de DH laps en Rinconada de
movimiento en rockgarden. | Dofilhue.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Control de frenado en
peraltes y curvas sin apoyo.

HORA INICIO 15:00
HORA TERMIND 18:30

HORA INICIO 15:00

HORA INICIO 15:00

HORA TERMINO 18:30 HORA TERMINO 18:30

HORA INICIO 15:00
HORA TERMINO 18:30

FICHA DE CLASES

NOMBRE MONITOR/A: Bastian Rodriguez Acevedo

RUT:
FIRMA



ASISTENCIA DIARIA

TALLER: MTB
FECHA: Julio 2026
HORA FECHA ASISTENCIA
15:00 - 18:30 04/07/2026 15
15:00 - 18:30 11/07/2026 11
15:00 - 18:30 18/07/2026 SUSPENDIDA
15:00 - 18:30 25/07/2026 10
el

NOMBRE MONITOR/A: Bastian Rodriguez Acevedo
RUT:







