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I Municipalidad de Donihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES ¥ JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DORIHUE, 30 DE JULIO 2026,

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito enifre el SRA. JAQUELINE DEL CARMEN
ACOSTA RUBIO v lo llusfre Municipalidad de Defihue, confrato
que se encuentra vigente, y que defermina las funciones que
debe redlizar el funcionario, enfre las cuales se senalan:

« PROFESORA TALLERISTA: BAILE ENTRETENIDO

Como Encargado de la Oficing de Deporfes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuenfran conforme, y por consiguiente se solicito lo
cancelacion correspondiente a los honorarios del mes de JULIO
del afo 2024, de acuerdo a contrato previomente revisado por
quien suscripe,

« [Es5 ' fialar, gue funciones v 1 s s2 reall
manerg in endiente. sin vinculo de subordingcién v depen ia
de guien suscribe, no constituyendo de ningun mode ung relacion
contractual regida por el cédigo del trabaio, solamente oor el
+ i hanorar rito entre | 5




TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DORIHUE

REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACURA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacion §344
REGION Regién de Ohiggins
COMUNA Dofihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Baile Entretenido
FINANCIAMIENTO
DISCIPLINA Baile Entretenido
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Jacqueline Acosta
FECHA DE INICIO | 01 de enero 2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
Jacqueline Acosta Rubia General Basica
RECINTO DE TRABAJO
NOMBRE DEL RECINTO Poblacion Caupolican
TIPQ DE RECINTO Sede Los Pallitos
DIRECCION Carretera H-30 Paradero 4
COMUNA Dafihue
TELEFONO MONITOR
HORARIOS | USAR FORMATO DE 24 HRS , EJ: 19:30 HRS)
DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNE | SABAD
5 #]
INICIO 18:00 18:00
TERMIND 19:00 19:00
PARTICIPACION POR GRUPO ETAREQ
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50 Y
MAS
_ MUJERES X X X X X
HOMBRE
5




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

DBJETIVO GENERAL DEL TALLER - Mejorar la condicién fisica de la comunidad
[ ACTIVIDAD RECREATIVA; mediante el baile.
OBJETIVOS ESPECIFICOS: Mejorar la condicién psicosocial de la
comunidad.
- Mejorar la salud y capacidad cardio
respiratoria de las y los beneficiarios.
UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
Inicio: cardio de 15 Julio 2026
minutos de calentamienta.
50 minutos de Balle entre | Desarrollo: 40 minutos de
ido. Baile Entretenido.
Cierre: 5 minutos de
estiramiento.
IMPLEMEMNTOS CANTIDAD CALIDAD
(1 Audio para espacio de
Parlante y audio desde sede.
teléfano celular.
FICHA DE CLASES

CLASES

19 de junio 2026 al 31 de julio 2026




FECHAS

OBIETIVO

Mejorar la condicién fisica de la comunidad a través del

Baile.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Inicio: cardio de 15 minutos de calentamiento.
Desarrollo: 40 minutos de Balie Entretenido.
Clerre: 5 minutos de estiramiento.

HORA INICIO 18:00 a 19:00 hrs.

HORA TERMINO

Fecha Hora Asistencla

19 de junio 18:00 a 19:00 a

24 de junio 18:00 a 19:00 5

26 de junio 18:00 a 19:00 5

01 de julic 18:00 a 19:00 5

03 de julio 18:00 a 19:00 4

08 de julio 18:00 a 19:00 4

10 de julio 18:00 a 19:00 5

15 de Julio 18:00 a 19:00 5

17 de julio 18:00 a 19:00 Suspendido por sistema
frontal

22 de julio 18:00 a 19:00 a

24 de julio 18:00 a 19:00 5

29 de julio 18:00 a 19:00 5

31 de julio 18:00 a 19:00 4
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NOMBRE MONITOR/A: Jacqueline Acosta

RUT:



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE Dﬂ-ﬁ!_IHUE

ENTIDAD ADMINISTRADORA
REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacién #344
REGION Regian de Ohiggins
COMUNA Dofihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Baile Entretenido
FINANCIAMIENTO
DISCIPLINA Baile Entretenido
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Jacqueline Acosta
FECHA DE INICIO | 01 de enero 2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
Jacqueline Acosta Rubio General Bisica
RECINTO DE TRABAJO
MOMBRE DEL RECINTD Mueva Lo Miranda
TIPO DE RECINTO Sede Nueva Lo Miranda
DIRECCION Carretera H-30 Paradero 5
COMUNA Dofihue
TELEFONO MONITOR

' HORARIOS ( USAR FORMATO DE 24 HRS , EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNE | SABAD
5 Q
INICIO 159:30 19:30
TERMING 20.30 20.30
PARTICIPACION POR GRUPO ETARED
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50Y
MAS
MLUJERES X X X X X
HOMBRE
5




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER - Mejorar |la condicién fisica de la comunidad

/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

mediante el baile.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Mejorar la condicion psicosocial de la
comunidad.

- Mejorar la salud y capacidad cardio
respiratoria de las y los beneficiarios.

UNIDADES TEMATICAS

CONTENIDOS MES

60 minutos de Baile entre
ido.

Inicio: cardio de 15 Julio 2026
minutos de calentamiento.
Desarrollo: 40 minutos de
Baile Entretenido.

Clerre: 5 minutos de

estiramiento.
IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD
i Audio para espacio de
Parlante y audio desde sede.
teléfono celular.
FICHA DE CLASES

CLASES

18 de junio 2026 al 30 de julio 2026

oy




FECHAS

OBIETIVO Mejarar la condicion fisica de la comunidad a través del

ACTIVIDADES REALIZADAS ?::::';: cardio de 15 minutos de calentamiento.
Desarrollo: 40 minutos de Balle Entretenido.
Cierre: 5 minutos de estiramiento.

 HORA INICIO 19:30 a 20:30 hrs.

HORA TERMINDG

Fecha Hora Asistencia

18 de junio 19:30 a 20:30 14

23 de junio 19:30 a 20:30 15

25 de junio 19:30 a 20:30 15

30 de junio 19:30 a 20:30 07

02 de julio 19:30 a 20:30 og

07 de julio 19:30 a 20:30 15

09 de julio 19:30 a 20:30 12

14 de julio 19:30 a 20:30 10

16 de Julio 19:30a 20:30 15

21 de julio 19:30 a 20:30 12

23 de julio 19:30 a 20:30 14

28 de julio 19:30 a 20:30 11

30 de julio 19130 a 20:30 13
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NOMBRE Mnﬂak,".ﬁ:_ Jn;ueiim Acosta
RUT:
FIRMA
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