JUAN RAMON SOTO BADILLA

RUT:
GIRO(S): SERVICIOS PERSONALES DE EDUCACION,

MAESTRO EN YOGA Y ALIMENTACION

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AV. ESTACION 344, DONIHUE

Por atencioén profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N ° 152

Fecha: 21 de Julio de 2026

Rut: 69.080.600- 2

6‘1 Hora Emisioén: 12/07/2026 1
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Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

08352976001522A0B487
Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.

|PAGO HONORARIOS MES DE JULIO 2026 560.000
Total Honorarios: $: 560.000

15.25 % Impto. Retenido: 85.400

Total: 474.600

11202607121455

Fecha / Hora Impresién: 12/07/2026 14:55




I Municipalidad de Donihue

Departamento de Desarrollo Local.

DONIHUE, 21 DE JULIO 2026.

De acuverdo con el contrato de prestacidon de servicios
personales (honorarios) suscrito entre la Sr. JUAN SOTO vy la llustre
Municipalidad de Dofihue, contrato que se encuentra vigente,
y que determina las funciones que debe realizar el funcionario,
entre las cuales se senalan:

e TALLER DE YOGA

Yo SEBASTIAN NAVARRO, Como Encargado del Departamento
de Desarrollo Local, constato, que las funciones y tareas antes
descritas se readlizaron y se encuentran conforme, y por
consiguiente se solicita la cancelacidén correspondiente a los
honorarios del mes de JULIO del ano 2026, de acuerdo con
contrato previamente revisado por quien suscribe.

e Es preciso senalar, que estas funciones y tareas se reaqlizaron de
manerg independiente, sin vinculo de subordinaciéon y dependencia
de quien suscribe, no constituyendo de ningun modo una relacién
confractual regida por el coédigo del trabgjo, solamente por el
contrato de honorarios suscrito entre las partes.

N
Encargado Departamento de Desarrollo Local

Municipalidad de Donihue
Avenida Estacion N°344 - Fono: 072 2 959201



TALLERES CULTURALES DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

DIRECCION Avenida estacion #344
REGION Region de O’Higgins
COMUNA Doiihue
NOMBRE DEL TALLER YOGA
DISCIPLINA BIENESTAR
MES INFORMADO Julio
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
JUAN SOTO BADILLA INSTRUCTOR

RECINTO DE TRABAJO

NOMBRE DEL RECINTO

SEDE COMUNITARIA CALIFORNIA

TIPO DE RECINTO

SALA

DIRECCION

PARADERO 3

HORARIOS DEL TALLER ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 10:30 10:30
TERMINO 11:30 11:30




FICHA DE CLASES

CLASE N°1 CLASE N22 CLASE N°3 CLASE N°4

FECHA 1 julio FECHA 6 JULIO FECHA 8 JULIO FECHA 13 JULIO
OBIJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBIJETIVO

ENFOQUE FiSICO ESPALDA | FISICA, MENTAL Y SALUD FISICA, RELAJACION | ESPIRITUAL MENTAL
BAJA, COBRA ESPIRITUAL,

ENFOQUE MENTAL
SOLTAR MIEDOS

ARMONIZACION DE TODO
EL SER, CUERPO
RESPIRACION, MENTE EN
UN SOLO FLUJO DE

ENERGIA.
ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS
BHUJANGA ASANA SURYA NAMASKER, SECUENCIA EJERCICIOS REPETICION DE MANTRAS,
ESPALDAY PELVIS, PECHOS, | SALUDO AL SOL, INTRO YOGA BRAZOS, SECUENCIA MANOS
HOMBROS, ZONA LUMBAR | MEDITACION EN PIERNAS RELAJARSE

MOVIMIENTO, 12 ASANAS

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

Copiar mas celdas si lo requiere*

CLASE N°5 CLASE N26 CLASE N°7 CLASE N°8
FECHA 15 JULIO FECHA 20 JULIO FECHA 22 JULIO FECHA 27 JULIO
OBIJETIVO OBIJETIVO OBJETIVO OBIJETIVO
ESPALDA BAJA CADERAS MEDITACION AQUIETAR LA | SOLTAR EMOCIONES MEDITACION EN

MENTE RELAJACION MOVIMIENTO

CLASE POR REALIZAR CLASE POR REALIZAR CLASE POR REALIZAR
ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS
POSTURA RELAJAR POSTURA MEDIO LOTO ENSUENO DIRUIDO Y SALUDO AL SOL
ESPALDA BAJAY CADERA SUKOAZANA AJNA CONTEO REGRESIVO 12 ASANAS

CHACKRA




HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

HORA INICIO 10:30
HORA TERMINO 11:30

REGISTRO DE BENEFICIARIOS TOTAL MENSUAL

EDAD
73
77
78
76
71
85
78
83
79
65
68
89

TELEFONO

ASISTENCIA MENSUAL

DIA CANTIDAD DE ASISTENTES
1JULIO 10

6 JULIO 12

8JULIO 11

13 JULIO 10

15JULIO CLASE POR REALIZAR
20JULIO CLASE POR REALIZAR

22 JULIO CLASE POR REALIZAR

27 JULIO CLASE POR REALIZAR




TALLERES CULTURALES DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

DIRECCION Avenida estacién #344
REGION Region de O’Higgins
COMUNA Doiihue
NOMBRE DEL TALLER YOGA
DISCIPLINA BIENESTAR
MES INFORMADO JULIO
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
8.352.976-8 JUAN SOTO BADILLA INSTRUCTOR

RECINTO DE TRABAJO

NOMBRE DEL RECINTO

CENTRO CULTURAL LO MIRANDA

TIPO DE RECINTO

SALA

DIRECCION

PLAZA LO MIRANDA

HORARIOS DEL TALLER ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 09:30
TERMINO 10:30




FICHA DE CLASES

CLASE N°1 CLASE N°2 CLASE N°3 CLASE N°4

FECHA 2 JULIO FECHA 9 JULIO FECHA 17 JULIO FECHA 23 JULIO

OBIJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBIJETIVO

SALUD FISICA, EMCIONALY | SALUD FISICA RELAJACION | ELONGACION ASANAS ELASTICIDAD Y ENERGIA

ESPIRITUAL POSTURAS DE YOGA CLASE POR REALIZAR
COBRA, ETC.

CLASE POR REALIZAR

ACTIVDADES REALIZADAS
SECUENCIA, ASANAS
POSTURAS DE YOGA,
MEDITACION SONIDOS
MANTRAS

ACTIVDADES REALIZADAS
INTRO YOGA, SECUENCIAS
EJERCICIOS ENSUENO
DIRIIDO

ACTIVDADES REALIZADAS
ESTIRAMIENTO DE BRAZOS,
PIERNAS Y ESPALDA

ACTIVDADES REALIZADAS
ELONGACION BRAZOS Y
PIERNAS

HORA INICIO 09:30
HORA TERMINO 10:30

HORA INICIO 09:30
HORA TERMINO 10:30

HORA INICIO 09:30
HORA TERMINO 10:30

HORA INICIO 09:30
HORA TERMINO 10:30

Copiar mas celdas si lo requiere*

REGISTRO DE BENEFICIARIOS TOTAL MENSUAL

NOMBRE

EDAD

DIRECCION

TELEFONO

58

60

50

E 66

S 62

63

46

65

0S 61

49

60

63

62




ASISTENCIA MENSUAL

DIA CANTIDAD DE ASISTENTES
2 JULIO 12

9 JuULIO 12

17 JULIO CLASE POR REALIZAR

23 JULIO CLASE POR REALIZAR




TALLERES CULTURALES DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

DIRECCION Avenida estacion #344
REGION Regidn de O’Higgins
COMUNA Doiiihue
NOMBRE DEL TALLER YOGA
DISCIPLINA BIENESTAR
MES INFORMADO JULIO
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
JUAN SOTO BADILLA INSTRUCTOR

RECINTO DE TRABAJO

NOMBRE DEL RECINTO

BIBLIOTECA MUNICIPAL

TIPO DE RECINTO

SALA

DIRECCION

DONIHUE

HORARIOS DEL TALLER ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 9:00 09:00
TERMINO 10:00 10:00




FICHA DE CLASES

CLASE N°1 CLASE N°2 CLASE N°3 CLASE N°4

FECHA 1 JULIO FECHA 3 JULIO FECHA 8 JULIO FECHA 13 JULIO

OBJETIVO OBIJETIVO OBJETIVO OBIJETIVO

SECUENCIAS DE ELASTICIDAD PIERNAS Y RELAJACION Y PREVENIR INCONTINENCIA
DESBLOQUEO BRAZOS RESPIRACION SALUD FiSICA

MUSCULARES ELASTICIDAD

ACTIVDADES REALIZADAS
SALUDOS ALSOL1Y?2
ELONGACION RESISTENCIA
RELAJACION

ACTIVDADES REALIZADAS
ELONGAR BRAZOS Y
PIERNAS DESRROLLO
FUERZA

ACTIVDADES REALIZADAS
PRANAYAMA SECUENCIAS
DE RESPIRACION
ALTERNADOS

ACTIVDADES REALIZADAS
PUENTE ASANAS
POSTURAS FORTALECER
PISO PELVICO

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

Copiar mas celdas si lo requiere*

CLASE N°5 CLASE N°6 CLASE N°7 CLASE N°8

FECHA 15 JULIO FECHA 20 JULIO FECHA 22 JULIO FECHA 27 JULIO
OBJETIVO OBIJETIVO OBJETIVO OBIJETIVO

SALUD FISICA VITALIDAD ENERGIA FiSICA | BIENESTAR EMOCIONAL EQUILIBRIO
MENTAL RELAJACION CONCENTRACION

CLASE POR REALIZAR

CLASE POR REALIZAR

CLASE POR REALIZAR

ACTIVDADES REALIZADAS
ASANAS POSTURAS YOGA
RELAJACION

ACTIVDADES REALIZADAS
POSTURAS DE YOGA,
FORTALECER EL CUERPO

ACTIVDADES REALIZADAS
MEDITACION, MANTRAS
OM, ENSUENO DIRIJIDO

ACTIVDADES REALIZADAS
POSTURAS YOGA EL ARBOL
CONCENTRACION EN UN
PUNTO

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00

HORA INICIO 9:00
HORA TERMINO 10:00




REGISTRO DE BENEFICIARIOS TOTAL MENSUAL

EDAD DIRECCION TELEFONO

72

63

50

54

65

45

47

66

72

67

63

56

L |65

67

51

63

58

61

66

ASISTENCIA MENSUAL

DIA CANTIDAD DE ASISTENTES

1JULIO 18

6 JULIO 18

8 JULIO 22

13 JULIO 15




15JULIO CLASE POR REALIZAR
20 JULIO CLASE POR REALIZAR
22 JULIO CLASE POR REALIZAR

27 JULIO

CLASE POR REALIZAR




Juan Soto




