BOLETA DE HONORARIOS
OMAR ALEJANDRO MONASTERIO ALLENDE ELECTRONICA
M 5T
RUT:
GIRO{S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES NCP,
MONITOR DEPORTIVO

Fecha: 30 de Julio da 2029

Safor{es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE Rut: &4.080.600- 2
Domicilio: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE

dn profesional:
NITOR DE FUTBOL, ESCUELA DE FUTBOL LD MIRANDA, MES DE JULID 552,

026
Total Honorarios: §: 552
15,25 % Implo. Retenldo: B4.1
Total: ABT,
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I Municipalidad de Dorithue

DIDECD = OFICINA DE DEPORTES ¥ JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 30 DE JULIO 2026,

De acuerdo al contrato de prestacién de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR, OMAR ALEJANDRO MONASTERIO
ALLENDE v la llustre Municipalidad de Donihue, contrato gue se
encuentra vigente, y que determina las funciones que debe
realizar el funcionario, entre las cuales se senalan:

+ PROFESOR TALLERISTA ESCUELA DE FUTBOL LO MIRANDA.

Como Encargade de la Oficina de Deporfes y Juveniud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguienie se solicita Ia
cancelacién corespondiente a los honorarios del mes de JULIO
del afio 2024, de acuerdo a contrato previamente revisado por
quien suscribe.

» Es preciso sefalor, que estas funciones y faregs se reglizaron de
manera independiente, sin vingulo de inacidn y dependenci
de quien syscribe, no gonstituyendo de ningun meodo ung relacion

conifractual regida por el cédigo del trabajo, solamente por el
e ho rios suscrto entre kas partes.
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TALLERES DEPORTIVOS ¥ RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacién €344
REGION Regién de O'higgins
COMUNA Dofilhue -
MOMEBRE DE LA ACTIVIDAD Escuela de fitbol lo miranda
Categorias J016-2017 y 2018-2013-menares
FINANCIAMIENTO Municipal
DISCIPLINA Futbol
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Omar Monasterio Allende
FECHA DE INICIO 01/01/2026
RUT NOMBRES APELLIDOD APELLIDO MOVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
Omar Monasterio Allende - Téenico
Alejandro profesional
- Profesional
RECINTO DE TRABAJO
NOMBRE DEL RECINTO Estadio Municipal de Lo Miranda
TIPO DE RECINTO Municipal
DIRECCION Calle Galvaring 5/n, Paradero 6 ruta H30
COMUMNA Dofithue
TELEFONO MONITOR |
HORARIOS (USAR FORMATO DE 24 HRS, £J: 19:30 HRS)
DIA LUMNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 18:00 16:00
TERMINOD 19:30 19:00
PARTICIPACION POR GRUPO ETARED
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50
MAS
MUJERES
HOMBRES 24




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER | Desarrollar en nifios de 5 a 10 afios habilidades
/ ACTIVIDAD RECREATIVA: motrices y fundamentos basicos del fitbol mediante
una ensefanza progresiva y lidica, promeoviendo
valores netamente formativos como respeto,
cooperacién y responsabilidad, favereciendo |a
participacién, el disfrute del juego y habitas de vida
activa y saludable.
OBJETIVOS ESPECIFICOS: - Desarrollar habilidades motrices basicas y de
coordinacidn mediante juegos predeportivos,
- Iniciar vy fortalecer progresivamente |05
fundamentos técnicos del futbel,
-  Fomentar valores de respeto, cooperacion y
trabajo en eguipo.
- Promover la participacidn, la autoestima y la
confianza personal.
- Favorecer habitos de vida activa y saludable a
través del deporte.
UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
UNIDAD 6 (julio): - Desmarque Julio
Profundizar en los principios | - Coberturas
ticticos  ofensivos v | - Progresibn y cambios de
defensivos [desmarque, | orientacion
coberturas, progresién vy | - Transicidn atague-defensa
finalizacién) mediante la | - Recuperacidn de balon
resolucién de problemas en | - Remate al arco
situaciones reales de juege. | - Juego reducido
IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD
- Balones de fitbol N*4 y N°5 - 12 Regular
- Elasticos - 1
- Estacas - B
- Petos S
- Set de lentejas - 1
- Conos - 10
- Miniarcos. - 2
« Aros - B




FICHA DE CLASES

| CLASE N°1
_FECHA.: viernes 03/07

CLASE N*2
FECHA: martes 07/07

CLASE N3
FECHA: viernes 10/07

DBJETIVO
Introducir los conceptos de

OBJETIVO
Comprender y aplicar las

OBJETIVO
Trabajar la progresién del

Juegos de persecucion y
relevos con pases, gjercicios
de desmargue en espacios
reducidos, rondos  de
posician con apaoyo
constante, realidad de juego
4 vs 4 enfocada en buscar
lineas de pase y elongacion
final guiada.

Juegos de reaccion ante
pérdida del balon, ejercicios
de basculacién defensiva en
cadena, practicas  de
cobertura al compafiero
superado, realidad de juego
5 vs 5 con énfasis en el
repliegue rapido ¥
elongacion final,

desmarque de apoyo VY | coberturas defensivas v el | balén y los cambios de
profundidad en atague. repliegue. orientacion.
ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS

Juegos de pases largos. ¥
control orientado, gjercicios
de cambio de lado tras
progresién, circuitos de
conduccion y pase 3
espacios libres, realidad de
juego 4 vs 4 con comodines
por fuera y elongacién final
guiada.

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINOD: 19:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMIND: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 19:00

CLASE N'4

uitimo tercio,

ataque tras la recuperacion
del balén.

CLASE N5 CLASE N6
FECHA: martes 14/07 FECHA: viernes 17/07 FECHA: martes 21/07
OBIETIVO OBIETIVOD OBJETIVO
Mejorar la finalizacion y los | Ejecutar transiciones | Resolver  situaciones de
movimientas ofensivos en el | rapidas del defensa  al | superioridad e inferioridad

NUMerica.

ACTIVDADES REALIZADAS

Juegos de definicion bajo
presion, ejercicios.  de
paredes y desmarques de
ruptura, practicas de remate
tras asistencia, realidad de
juego 3 vs 2 y 4 v 3
buscando la finalizacion
rapida y elongacién final.

ACTIVDADES REALIZADAS
Juegos de robo
contraataque  inmediato,

ejercicios de salida de balén

desde la defensa, practicas

de 3 wvs 2 con transician
rapida, realidad de juego 5
ys 5 con énfasis en la
velocidad de reaccion tras
recuperar y elongacion final
guiada.

ACTIVDADES REALIZADAS
Juegos de conservacion en
superioridad, ejercicios de
defensa en inferioridad
numérica, practicas de
transicion rapida, realidad
de juego con variables
numeéricas cambiantes ¥
elongacion final guiada.

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMIND: 19:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMIND: 19:30




CLASE N"7 CLASE N"8 CLASE N*7
FECHA: viernes 24/07 FECHA: martes 28/07 FECHA: viernes 31/07
OBJETIVD OBJETIVO OBIETIVO

Aplicar permuotas basicas y
juego condicional para la
toma de decisiones,

Aplicar los principios
ticticos trabajados en
situaciones de juego real
con restricciones,

Consolidar el juego colective
y cerrar la unidad con
retroalimentacion.

ACTIVDADES REALIZADAS
Juegos de pases con
limitacién  de  togues,
ejercicios de permuta tras
entregar el baldn, practicas
de juego condicional {g]. gol
vale doble si hay cambio de
grientacion), realidad de
juego 5 ws 5y elongacién
final.

ACTIVDADES REALIZADAS

Juegos de posicion con
zonas restringidas, ejercicios
de toma de decisiones bajo
presion, practicas de 4 vs &
mas comodines, realidad de
juego & ws 6 evaluando
coberturas y desmarques,
finalizando con elongacidn.

ACTIVDADES REALIZADAS
Circuitos integradores de
principios  ofensivos ¥
defensivos, realidad de
juego libre Tvs 7o 5vs 5
sepln categoria) con foco en
la autonomia del jugador,
finalizando con elongacion,
retroalimentacion grupal y
cierre del mes.

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 19:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMIND: 19:00

NOMBRE MONITOR/A: Omar Alejandro Monasterio Allende

RUT: !

FIRMA




ASISTENCIA DIARIA

TALLER: Escuela de fatbol Lo Miranda (Categorias 2016-2017 y 2018-2013-menores)

FECHA; 01 al 31 de julio

HORA FECHA ASISTENCIA
16:00 a 19:00 viernes 03/07 16
18:00 a 19:30 martes 07/07 15
16:00 a 19:00 viernes 10/07 16
18:00 a 19:30 martes 14/07 14
16:00 a 19:00 viernes 17/07 16
18:00 a 19:30 martes 21/07 13
16:00 a 19:00 viernes 24/07 12
18:00a 19:30 martes 28/07 14
16:00 a 19:00 viernes 31/07 13

NOMBRE MONITOR/A: Omar Alejandro Monasterio Allende

RUT:

FIRMA
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