BOLETA DE HONCRARIDS
PEDRO PABLO ESTEBAN CORDOVA MIRANDA ELECTRONICA

H*8

RUT: ____ . .
GIRO(S) OTRAS ACTIVIDADES CREATIVAS, ARTISTICASY DE
ENTRETENIMIENTO N:C.P,
TALLER DEPORTIVO

Fecha: 50 da Julio de 2028

Sefor{as): | MUNMICIPALIDAD DE DONIHUE Rul: 65 080,600 2
Domicillo: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE

LERISTA KICKBOXING | 320,000

Total Honorarios: 5 320
15.25 % Implo. Retenidod) £h.
Total 971
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I Municipalidad de Donihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DORNIHUE, | DE Julio 2026

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personalés
(henorarios) suscrito entre el Sr. Pedro Cordova Miranda vy o
lustre Municipalidad de Dofihue, contrato que se encuentra
vigente, y gue deferming las funciones que debe realizar el
funcionario, entfre las cuales se seficlan:

« Tallerista de taller de kickboxing

Como Encorgado de lo Oficing de Deportes y Juventud,
canstato, gue las funciones y fareas antes descritas se realizaron
y encuentran conforme, Yy por consiguiente se solicita lo
cancelacion correspondiente a los honorarios del mes de Julio
del afio 2024, de acuerdo a contrato previomente revisado por
quien suscribe,

« Es preciso senalar. que estas funcipnes v loregs se reglizgron de
maonera independiente, gin vinculp de suberdingeitn y dependencia
e )] ribe. no constifuyen & ningun m na relaci
nira i i | codi | f 0. S0 nte r
controto de honorares suscrite enire las partes,

/
[
\ N
Femddo Adaya Droguet.
DIDECO
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TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACURA GONZALEZ
DIRECCION Avenida Estacion #344
REGION Regitn de O'Higgins
COMUNA Donihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller Municipal de Kickboxing
FINAMCIAMIENTO Municipalidad
DISCIPLINA Kickboxing
RESPOMSABLE DE LA ACTIVIDAD Pedro Pable Cérdeba Miranda
FECHA DE INICIO 02-03-2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NIVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
Ensefanza Media
Pedro Pablo Esteban Cérdoba Miranda Completa /
Cinturén Negro
2" Dan
RECINTO DE TRABAJO
NOMBRE DEL RECINTO Gimnasio Municipal
TIFO DE RECINTO Gimnasio
DIRECCION Av, Doctor Sanhueza
COMUNA Donithue
TELEFONG MONITOR
HORARIOS | USAR FORMATO DE 24 HRS |, EJ: 19:30 HRS)
DiA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES SABADO
INICIO " 19:00 - 19:00 - =
“TEFIMIHID 21:00 - 200 | - ’
PARTICIPACION POR GRUPO ETARED [propuesta)
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50Y
MAS
MUJERES 3 & 2 1 o 0
HOMBRES 5 10 4 2 0




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

QBIETIVD GENERAL DEL TALLER
/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

Farmentar la actividad fisica mediante o prictica del kickboing,
desarrollando la discipling, el respeto, el comparierismo y habitos
de vida saludables, contribuyendo al desarrofio fisico, técnica'y
personal de los participantes.

OBIETIVOS ESPECIFICOS:

« Mejorar la condicidn fisica general de los partinpantes.

«  Ensefiar las técnicas basicas y progresivas del Rickboing.

« Dezarrollar coordinacion, equilibrio, velocidad y resistencia,

« Promover la discipling, el respeto y el trabajo en equipo.

+ Incentivar la practica deportiva coma herramienta para
una vida sana y libre de adicoiones.

=

UNIDADES TEMATICAS

CONTENIDOS

|
MES

Trabajo técnico inicial,

Preparacion fisica, técnica basica de golpeo y
defensa, desplazamientos, coordinacion, trabajo
en parejas, acondicionamiento fisico e introduccion

al sparming.

Jubo 2036

CANTIDAD

CALIDAD

IMPLEMENTOS

Guantes de boxeo, canitheras, protector
bucal, cuerdas de salto, pacs, escudos
de golpea, conas y cropdmetro.

20 alumnos por clase,

Profesional,

FICHA DE CLASES

* CLASE N°1

CLASE M"2

FECHA OBIETIVO

"CLASE N°3

FECHA DBIETIVO

02-07 2026

Introduccion al kickboong,
normas de seguridad, postura
bdsica; desplazamientos y
acondicionamiento. figico.

07-07-2026

Técnicas basicas de pufio;
desplazamientos y
cobrdlnaCidn.

03-07-2026
Combinaciones basicas de
golpeo y trabajo técnico
en parejas.

CLASE N"4

FECHA OBRIETIVO

CLASE N°5

FECHA OBIETIVOD

CLASE N6

FECHA QBIETIVO

14-07-2026

Mejora deta tecnica,
defensa ytrabajo
cardicviscular:

21-07-2026

Introduccton al combate
controlado y trabajo fisico.

23-07-2026

Combinaciones avanradas,
reaccion v defensa:

CLASE W*7

FECHA OBIETIVO

CLASE N'8

EECHA OBIETIVOD

OBSERVACIONES

2B-07-2026
Evaluacicn tecnica;
trabajo tactico 'y
Pracis.

30-07-2026

Repass peneral de
contenidos, ejercicios de
reaccion y clerre del ciclo.

16-07-2026 FERIADD
Mo se realizd clase,
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CLASEN"1 CLASE N* 2. CLASE N* 3
FECHA: 02-07-2026 FECHA: 07-07-2026 FECHA: 02-07-2026
ACTIVIDADES REALIZADAS ACTIVIDADES REALIZADAS ACTIVIDADES REALIZADAS
s Pregentacion def taller, « Calertamignio. o Cobentarmiente.
e Mormas de segoridad, s Técnicas bisicas de jab y cross # .Combinatlones bisscas,
+ Calertamiento general # Desplazam|entas.:  Dulensa y bloquess.
» Postura de combale, = Trabajn on parejas. s Trabajo lkcnico con past.
« Desplazamientos basecos » Elercicios de conndinacidn. » poondicionamiento lsico,
« Acondiclandmients fitico

HORA INICIO: 1900 hrs

HORA INICID: 15:00 hrs

HORA IMICIO: 1900 his

HORA TERMING:  21:00 hes

HORA TERMING: 2000 hra

HORA TERMING: 21:00 hrs

CLASE N* 4 CLASE M* 5 CLASE N6
FECHA: 14-07-2026 FECHA: 21-07-2026 FECHA: 23-07-2020
ACTIVIDADES REALIZADAS ACTIVIDADES REALIZADAS ACTIVIDADES REALIZADAS

# Trabajo cardicvascular. = Calentambsnio s Combingclones avanzadas,
» Téenicas de dolenda, s Intraduccion al combaie s Trobalo de reagcibn,
¢ Combinaciones de pufios contrplado, ¢ [Dgfenss,

W plernEs. = Trabajo thethos. = Trabajo fisien
» Teabaio an pare]ss » Sparring Monico, = Estlramientos
a Estlrambeniog, = Exliramicniss.

HORA IMICIO: 1500 hea

HORA INICIO: 19:00 hes

HORA INICHD: 1800 hrd

HORA TERMIND: 2100 he

HORA TERMING: 2700 hrs

HORA TERMING: 2700 hra

CLASE N® 7 CLASEN"B 16-07-2026
FECHA: 28-07-2026 FECHA: 30-07-2026 FERIADO
ACTIVIDADES REALIZADAS ACTIADRADES REALIZADAS
= Evatpacibn tdonica s Repass goneral
» Trahajo bactica, s Circuibp fiskeo. Mo e realizd clase,
o Combinacionss Svanzadas, » Sparrieg cantrolida.
o Sparming tkenico, & Evptuacidn final,

= Esfieamignios.

» Estiramienios y carme del mas,

HORA INICIO: 1800 b

HORA INFCIO: 1900 hes

HORA TERMING: 2100 fus

HORA TERMING:  21:00 hrs

MOMBRE MONITOR/A: Pedro Pabip Cordoba Miranda

RUT: 19:261.576-3

Hﬁg_hlﬁ: -

ASISTENCLA DIARIA
FECHA DA HORARIO ASISTEMCIA

02-07-2026 Jupyis 1008 < 2100 birg 19 personas
07-07-2026 Martes 15:00 - 27100 hrs 23 personas
05-07-2026 Jumves 19:00 - 21:00 hes 16 pEfLonas
14-07-2028 Martes 15:00 - 31:00 hrs 27 pergonas
Z1-07- 2026 Wartes 19:00 - 21:00 hrs 21 perionias
23.07-Hi26 Jueves 19:00 - 2700 hrs 21 personat
28-07-2026 Martes 19:00 = 27100 hrs 18 perspnas
30-07-2026 Begues 19:00 - 21:00 hrs 13 pereonas

NOTA: El dia jusves 16:07-2026 fue teriado, por o que Ao s realizd clase:
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ASISTENCIA DIARIA

——

TALLER: Ia1ler Municipal de chkbm:qng

FECHA: Julio 2026

HORA

FECHA

ASISTENCIA

19:00- 21:00

02-07-2026

19 personas

19:00 - 21:00

07-07-2026

23 personas

19:00 = 21:00

09-07-2026

20 PErSOnas

19:00 - 21:00

14-07-2026

27 personas

19:00 - 21:00

21-07-2026

21 personas

19:00 - 21:00

23-07-2026

19:00 - 21:00

28-07-2026

19:00- 2100

30-07-2026

21 peraun;:s

18 personas

13 personas

NOMBRE MONITOR/A:
RUT:

Pedre Pablo Cordoba Miranda







