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I Municipalidad de Doriihue

CHOECO — QFICINA DE DEPORTES ¥ JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 30 DE JULIO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito enire el SR. RODRIGO DROGUETT URTUBIA vy
la llustre Municipalidad de Dofihue, contrato que se encuentra
vigente, y que determina las funciones que debe realizar el
funcionario, entre las cuales se senalan:

« PROFESOR TALLERISTA ESCUELA DE FUTBOL MUNICIPAL
DONIHUE.

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juveniud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita la
cancelacién correspondiente a los honerarios del mes de JULIO
del afio 2026, de acuerdo a contrato previamente revisado por
quien suscribe.

s Es preciso sefglor. gue estas funciones y foregs se realizaron de
manera independiente, sin vinculo de subordinacion v dependencia
de _quien suscribe, no constituyendo de ningin meoda ung relacion
confractual regida por el cédigo del frabojs. solamente por el
coniraio de honorarios suscrito entre Ias paries,

e i,
T -.-—'5————E- T
Avarncy Eitoeaia 50344~ Fonod (2R RN



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACURA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacion §344
REGION Regidn de O'higgins
COMUNA Donihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Escuela de futbal Municipal
FINAMNCIAMIENTO Municlpal
DISCIPLIMNA Futbol
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Rﬂdrlgu Dmiuett Urtubia
FECHA DE INICIO Enero 2026 |
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDD NIVEL TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
" | Rodrigo Droguett Urtubia Tec.Deportivo
Enrigue
RECINTO DE TRABAJD
NOMBRE DEL RECINTO Estadio Juventud Doflhue
TIPO DE RECINTO Cancha de Futbal
DIRECCION Estadio Juventud Dofithue
COMUNA Dofilhue
TELEFONO MONITOR

HORARIOS { USAR FORMATO DE 24 HRS , EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNE | SABAD
5 o
INICIO 17:00 17:00
TERMIND 18:30 18:30

PARTICIPACION POR GRUPD ETARED

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 S0y

MAS
MUJERES " X
HOMBRES X X




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER - acondicionamiento fisico y técnico/tactico

/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

en el fitbol

OBJIETIVOS ESPECIFICOS;

- preparar a los nifios para un dptimo
rendimiento como futbolistas

UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
_ Condicidn fisica _ Preparacién para Julio de 2026
_ Tacticas ¥ juego inlvidual | deportistas

_ Tdcticas y juego colectivo

_ Valores y respeto

_ Fundamentos,tacticas y
Posicionamiento

_luego en equipo
_valores y Respeto

general
IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD
Balones de futbol & Mal estado
lentejas,estacas,petos y 20 de cada uno buenas

conos




FICHA DE CLASES

Julio
CLASE N®1 CLASE N*2 CLASEN"3
FECHA: 03/07 FECHA: 07/07 FECHA: !:gj 07
OBJETIVO: OBJIETIVO: OBJETIVO:
_ trabajo fisico _ Encuentro amistoso vs _ trabajo fisico

_ posicionamiento en el
campa deportivo

escuela de futbol Lo
Miranda

_ definiclon con y sin
oposicion

ACTIVDADES REALIZADAS

& min de activacion

_20 min trabaje fisico

_ 40 min de
posicionamiento y traslado
del balén

_juego final

ACTIVDADES REALIZADAS

_ Calentamiento

_ direccién del partido

ACTIVDADES REALIZADAS

_6 min de activacién

_20 min trabajo fisico

_ trabajo de velocidad y
remate al arco en parejas
_ trabajo duelo 2 vs 1 con
finalizacion en porteria

_ juego final

1

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMINO: 18:30

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMINOD: 18:30

HORA INICIO: 17:00
| HORA TERMIND: 18:30

CLASE N"4 CLASE N°5 CLASEN"6

FECHA: 14/07 FECHA: 17/07 FECHA: 21/07

CBIETIVO: CBIETIVD: OBIETIVO:

_ charla _ trabajo fisico _ trabajo fisico

_ trabajo fisico _trabajo de centros en __trabajo defensivo
_trabajo de progresidn ambas bandas

ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS ACTIVDADES REALIZADAS




_10 min charla sobre
emociones

En el campo deportivo

_6 min de activacidn

_20 min trabajo fisico

_ 30 min de
posiclonamiento con marca
pasiva, a la orden del
silbato se vuelve agresiva y
podemos anotar goles en
porterias instaladas dentro
del campo de juego

_ juego final

_6 min de activacion

_20 min trabajo fisico

_ 40 min de centros en
velocidad por ambas
bandas como objetivo ser
impactado por un
delantero o un defensa

_ juego final

_ 6 min de activacién

_ 20 min trabajo fisico

_ 20 min rueda de pases

_ 20 min trabajo de duelos
__juega final

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMIND: 18:30

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMING: 18:30

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMINO: 18:30

CLASE N°7 CLASE N°8 CLASEN®S

FECHA: 24/07 FECHA: 28/07 FECHA: 31/07

OBJETIVD: OBJETIVO: OBJETIVO:

_ trabajo fisico _ trabajo fisico _ trabajo fisico

_ posiclonamiento en el _ trabajo defensivo _ posicionamiento en el
campo deportivo campo deportive
“ACTIVDADES REALIZADAS | ACTIVDADES REALIZADAS | ACTIVDADES REALIZADAS

_6 min de activacidn
_20 min trabajo fisico
_ 40 min de

posiclonamiento y traslado !

del baldn
_juego final

_ 6 min de activacion

_ 20 min trabajo fisico

_ 20 min rueda de pases

_ 20 min trabajo de dueloes
_ juego final

_6 min de activacion

_20 min trabajo fisico

_ 40 min de
posicionamiento y traslado
del balén

_juego final

HORA INICIO: 17:00
| HORA TERMINO: 18:30

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMING: 18:30

HORA INICIO: 17:00
HORA TERMINO: 18:30




ASISTENCIA DIARIA

TALLER: Futbol Formativo

FECHA: Julio de 2026

HORA FECHA ASISTENCIA
17:00 - 18:30 0z/07 12
17:00 - 18:30 07/07 16
17:00 - 18:30 10/07 10
17:00-18:30 14/07 11
17:00 - 18:30 17/07 9
1700 - 18:30 21/07 12
17:00-18:30 24/07 12
17:00 - 18:30 28/07 14
17:00 - 18:30 31/07 10

NOMBRE MONITOR/A: RODRIGO DROGUETT URTUBIA
RUT:
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