BOLETA DE HONORARIOS
SEBASTIAN ANTONIO CABEZAS MIRANDA ELECTRONICA

N* 112

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES NCP,,

Facha: 30 da Julio da 20261

Sefiorfes): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE Rut: £9.080.800-2
omicilio; AVENIDA ESTACION 334, DONIHUE

ITOR TALLER mmum.u.u,ln | 240000

Total Honorarios: § Hn%
15.25 % Impto. Retenida: 38.600
Total: 203,400
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| Municipalidad de Dornihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS
DORIHUE, 30 DE JULIC 2026.

De acuerdo al contrato de prestacién de servicios personaies
[honorarios) suscrito entre el SR. SEBASTIAN ANTONIO CABEZAS
MIRANDA vy la llustre Municipalidad de Donihue, contrato que se
encuentra vigente, y que determina las funciones que debe
realizar &l funcionario, entre las cuales se senalan:

« MONITOR TALLER DE BOCHAS LO MIRANDA - INCLUSION

Como Encargado de la Oficing de Deportes vy Juventud,
constato, gue las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encueniran conforme, y por consiguiente se solicita la
cancelacion corespondiente a los honorarios del mes de JULIO
del afio 2026, de acuerdo a contrato previomente revisade por
quien suscribe,

« Es preciso sefolor, que estos fynciones v laregs se reaglizgron de
mgnera independiente. sin vinculo de subgrdinacidn ¥ dependencia
I ' : nstityyen ningun_modo un i
confroctugl regidg por el codigo del trabgjo, sclomente por el
contrato de honorgrigs suscrifa enfre lgs partes,
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TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
REPRESENTANTE LEGAL BORIS ACUNA GONZALEZ
DIRECCION Avenida estacidn #8344
REGION Regidn de O'Higgins
COMUNA Dofihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD taller recreativo de discapacidad
FINANCIAMIENTO Cnrpuracir.’in
DISCIPLINA Taller recreativa
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Sebastian cabezas miranda
FECHA DE INICIO Julio 2026
RUT NOMBRES APELLIDOD APELLIDO NIVEL TECNICO
MONITOR/ FPATERND MATERND
TALLERISTA
Sebastian cabezas miranda Tec.Deportivo
Antonic
RECINTO DE TRABAID
NOMBRE DEL RECINTO Gimnasio municipal y colegio de lo
miranda
TIFO DE RECINTO Gimnasio
DIRECCION Dofithue-lo miranda
COMUNA Dofilhue
TELEFOMND MONITOR

HORARIOS [ USAR FORMATO DE 24 HRS , EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 15:00
TERMING 16:00
PARTICIPACION POR GRUPD ETARED
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 | 50Y

MAS

MUIERES




| HOMBRES | 1

EQORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER - Fomentar la participacion de personas con
/ ACTIVIDAD RECREATIVA: discapacidad en actividades deportivas y
recreativas, desarrollando sus capacidades
motrices, 1a convivencia, el trabajo en equipo
v habitos de vida saludable.”
- Jueges con pelotas i aros
OBJETIVOS ESPECIFICOS: Favorecer la participacion en actividades recreativas
v grupales.
- Desarrollar habifidades motrices de atuerdo
con las capacldades de cada participante.
UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
Deportivo Trabajar la autonomiaen | Julio de 2026
cada ejercicio o deporte
IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD

Bochas, balones de futbo!. | 4 balones

v basquet 1 juego de bachas

Buen estado




FICHA DE CLASES
Julio

CLASE N°1

CLASE N°2

CLASEN®3

OBJETIVO: Fomentar la
participacion en actividades
recreativas adaptadas,

QBJETIVO desarrollar
actividades ludicas para
mejorar la coordinacion

OBJETIVO: Mejorar la
resistencia para trabajar y
vivir el dia a dia

—

ACTIVDADES REALIZADAS
Equilibrio con pelota de
tenis

ACTIVDADES REALIZADAS
Zigzag entre conos y lanzar
baldn y votar conos

ACTIVDADES REALIZADAS
luego de bochas para luego
pasar a realizar un golpe de
balén y intentar votar los
COnGS-

HORA INICIO: 15:00
HORA TERMIND: 16:00

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMIND: 17:00

HORA INICIO: 15:00
HORA TERMING: 16:00

CLASE N"4 Promover la
inclusién, participacion y
desarrollo integral de
personas con discapacidad
mediante actividades
recreativas, deportivas y
sociales que favorezcan la

Clase NS fortalecer las
habilidades motrices, [a
coordinacién, el equilibrio
y la movilidad de los
participantes mediante
actividades fisicas y
recreativas adaptadas a sus

Clase N6 Desarrollar la
coordinacidn motriz, el
equilibrio y el trabajo en
equipo mediante
actividades fisicas y
recreativas adaptadas a las
capacidades de cada

motrices (conos, aros y
ohsticulos adaptadas).

autonomia, la confianza, la | capacidades y necesidades, | participante
interaccian con los demds y

_una mejor calidad de vida.
Actividades realizadas Actividades realizadas Actividades Realizadas
Circuito de habilidades Mini futbol adaptado. » vhley adaptado

' HORA INICIO: 15:00
HORA TERMIND: 16:00

| HORA INICIO: 16:00

HORA TERMINO: 17:00

HORA INICIO: 15:00
HORA TERMING: 16:00




CLASE N*T ejecutar
efercicios para mejorar el
lanzamiento del baldn

Clase M8 realizar
miovimiento que invalucren
en el tren superior

Caminatas libres y golpeo
de balén

Ejercicios para mejorar el
lanzamiento en las bochas

HORA INICIO: 15:00
HORA TERMING: 16:00

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 17:00

SEBASTIAN RNTONIO CABEZAS MIRRNDA




Hora

14:00 horas
16:00 horas
14:00 horas
16:00 horas
14:00 horas
16:00 horas
14:00 horas
16:00 horas

Fecha

02-07-26
08-07-26
09-07-26
15-07-26
22-07-26
23-07-26
29-07-26
30-07-26

Asistencia







