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I Municipalidad de Donihue

DIDECO — OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

GORIHUE, 01 DE JUNIO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR. SEBASTIAN ARIEL PASTEN NUNEZ
y la llustre Municipalidad de Dofihue, contrato que se
encuentra vigente, y que determina las funciones que debe
realizar el funcionario, entre las cuales se senalan:

« PROFESOR TALLERISTA FUTBOL C.D GONZALO VIAL

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas sé reclizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita la
cancelacién correspondiente a los honorarios del mes de
MAYO del afic 2026, de acuerdo a confrato previomente
revisacdo por guien suscribe.

« Es preciso sefiglar, gue estas funciones y tareas se realizaron de
manerag independiente, sin vingylo de subordinacién y dependencia
de quien suscribe, no constituyendo de ningin mede ung relacién
confractual regi or el codi | trabagio. sclomente por el

conirato de honorgrios suscrito enire las partes,
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TALLERES DEPORTIVOSY RECREATIVOS DONIHUE 2025

[ENTIDAD ADMINISTRADORA ILUSTREMUNICIPALIDAD DE DONIHUE
REPRESENTANTELEGAL BORISACUNAGONZALEZ

IRECCIOMN Avenlds estacion #344
REGION Regiénde O'higgins
COMUNA Dofihue
INOMBREDELAACTIVIDAD Escuelade fitbol LoMiranda
IFINANCIAMIENTO Municipal

ISCIPLINA Fitbol
RESPOMSABLE DELAACTIVIDAD Sebastian Pasten
FECHADEINICIO 07/04/2026

RUT NOMBRES | APELLIDO | APELLIDO NOVEL
MONITOR/ PATERNO | MATERNO TECNICO

TALLERISTA

_ Sebastian Ariel|  Pasten MNufiez Profesional

RECINTODE TRABAJO: Estadio Municipalde LoMiranda

INOMBRE DEL RECINTO EstadioMunicipalde LoMiranda
TIPODERECINTO Municipal

IRECCION Calle Galvarinos/N Poblacién Lautaro
COMUNA Cofilhue
TELEFONOMONITOR o

HORARIOS (USARFORMATODE 24HRS,EJ: 19:30HRS)

DIA LUNES | MARTES |MIERCOLES| JUEVES |VIERNES|SABADO
INICIO 18:00 16:00
TERMINO 19:30 18:00
PARTICIPACION POR GRUPOETAREQ
4 [ 010 | 10-20 | 20-30 | 30-40 | 40-50 | S0Y
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MAS

MUJERES

HOMBRES|

10

FORMATO DE PLANIFICACION GENERALDELAACTIVIDADOTALLER

aerel

futbol

OBJETIVOGENERAL DEL - Comprensiényentendimientosobre el rol
TALLER/ACTIVIDAD delarquerocenel fltboltante demanera
RECREATIVA: fisico, ticticay psicologica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: ~ Técnicasdetomadas{bajas yfrontales)

Mejora eneljuegode pies
Técnicas desallda ensituaciones de juego

Lecturayentendimientodel juego
Mejora en la coordinacién
Comprensiéndel roldelarquercenel

UNIDADES TEMATICAS

CONTENIDOS

'MES

Eehnamiantndujuagn
ére - técnicasde

tomadas
Tecnificacion del pase

Juegos de pasesconosin
presion.

Resolucionde situaciones
del juego

Situacionesde 1vs1
Juegoaéreo

Circuitoscoordinativos. Mayo
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FHPLEMEMTDS CANTIDAD 'CALIDAD
Balones 5 Buena
Lentejas 15 Regular
Estacas Buena
Vallas Buena
Arcos pequenos Buena
FICHADECLASES
ELASE N1 ICLASEN"3 ICLASEN"4
ECHAS/05 FECHA12/05% FECHA19/05
artidovs colocolo 9/05 ‘ ‘
OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO
forzdmientocontenidos mes‘ﬂnﬂmhn esdiade |[Reforzamientojuego
nterior partidoVscolocolo(9 aéreo-pasesy
{Reforzamientotécnicade demayo) posiciénamiento
caldasyjuegoaéreo)
ACTIVDADESREALIZADAS  ACTIVDADES CTIVDADES
alentamientoyElongacién  REALIZADAS EALIZADAS
tacionespara reforzar Calentamiento lidico Calentamientoy
nicas (tomadasbajas- parareforzarla longacién
ntales-Juegode pases) concentracion Estaciones paratrabajar
rabajoscoordinativos Rondos 1vs3 Tomadasfrontales pases
vados asituaclonesdetiros2 vs 4 (conlas manos) 1ﬂe1era yjuego aéreo
emedia-largadistancia Situaclonesde Partidoacanchacompleta
recreacionde posibles hnfarinridad numﬂrIcJa:n todas las categorias
ituaciénes de Partido. Yivsi
F’AR‘H DOVSCOLOCOLO

RCGUAS/05
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RA INICIO 18:00 (M) HORA INICIO 18:00(MHORA INICIO: 18:00hrs
ORATERMING 19:30 HORA TERMINO HORA TERMINO 19:30hrs
|19:3l]

NOMBRE MONITOR/A: Sebastian Pasten
RUT:
FIRMA
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18:10 12/05 fsaac
17:40 05/05 Emilio

12/05

19/056

Partidovs colocolo
18:20 19/05 Cristobal Reyes
NCMBRE MONITOR/A:

RUT:
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