BASTIAN ANDRES REYES ITURRIAGA

RUT:
GIRO(S): SERVICIOS PERSONALES DE EDUCACION, OTRAS ACTIVIDADES
DE ESPARCIMIENTO Y RECREATIVAS N.C.P.,

CLASES PARTICULARES, ACTIVIDADES DE
ENTRETENCION;__C_LASES DE FUTBOL

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AVENIDA ESTACION344, DONIHUE

Por atencién profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N ° 29

Fecha: 24 de Agosto de 2026

Rut: 69.080.600- 2

WG

Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004
Verifique este documento en www.sil.cl

El contribuyente receptor de esta bolela debe relener el porcentaje definido.

|E:LASES DE FUTBOL MES DE AGOSTO 120.000
Total Honorarios: $: 120.000
15.25 % Impto. Retenido: 18.300
Total: 101.700
a / Hora Emisi 2/08/2026

11202608222212

Fecha / Hora Impresion: 22/08/2026 22:12
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[ Municipalidad de Donihue

DIDECO — OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 24 DE AGOSTO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacion de servicios personales
(honorarios) suscrito enfre la SR. BASTIAN ANDRES REYES
ITURRIAGA v la llustre Municipalidad de Donihue, contrato que
se encuentra vigente, y que determina las funciones que debe
reqlizar el funcionario, entre las cuales se senalan:

o PROFESOR TALLERISTA: C.D CULTURAL DONIHUE

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguiente se solicita la
cancelacién correspondiente a los honorarios del mes de
AGOSTO del afio 2026, de acuerdo d contrato previamente
revisado por quien suscribe.

e Es preciso sefAalar, que estas funciones y tareas se redlizaron de
manera independiente, sin vinculo de subordinacidn y dependencid
de quien suscribe, no constituyendo de ningun modo una relacién
contractual reqida por el cdédigo del trabajo, solamente por el
contrato de honorarios suscrito entre las partes.

FERNANDO ARAYA D.
DIDECO

alidod de Dofihue
Avenica Estacidn N°® 344 - Fono: 072 2 955201



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2026

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL

BORIS ACUNA GONZALEZ

DIRECCION Avenida estacién #344
REGION Regién de O’Higgins
COMUNA Doiiihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller de fitbol
FINANCIAMIENTO Municipal
DISCIPLINA fatbol

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Bastian Reyes lturriaga

FECHA DE INICIO

Agosto 2026

RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO Nivel TECNICO
MONITOR/ PATERNO MATERNO
TALLERISTA
Bastian Andres Reyes lturriaga Superior
Completa,
Profesor de
Educacion
Fisica y Futbol
Formativo en
INAF
RECINTO DE TRABAJO ]
NOMBRE DEL RECINTO Club Deportivo Cultural Doiiihue
TIPO DE RECINTO Club de Futbol
DIRECCION Avenida Errazuriz S/N Doiihue
COMUNA Dofiihue
TELEFONO MONITOR
HORARIOS ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)
DIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO
INICIO 19:00 19:00 19:00
TERMINO 20:30 20:30 20:30
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FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL
TALLER / ACTIVIDAD
RECREATIVA:

juego.

_ Desarrollar las habilidades técnico-tacticas fundamentales del futbol
mediante el perfeccionamiento de los pases, los desmarques y la correcta
ocupacién de posiciones ofensivas y defensivas, favoreciendo el trabajo en
equipo, la toma de decisiones y el juego colectivo en situaciones reales de

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

juego.

equipo hacia el arco rival.

e Perfeccionar la ejecucion de los pases utilizando diferentes superficies de
contacto, logrando precision, oportunidad y eficacia en distintas situaciones de

e Desarrollar la capacidad de desmarque, generando espacios de apoyo y
profundidad para facilitar la continuidad del juego ofensivo.

o Aplicar principios de organizacion defensiva, manteniendo una adecuada
ubicacién, marcaje y cobertura para recuperar el balon y proteger el arco.

e Fortalecer la ocupacion de posiciones ofensivas, promoviendo la amplitud,
profundidad y movilidad para crear opciones de ataque y favorecer la progresion del

UNIDADES TEMATICAS

CONTENIDOS

MES ]

Reforzar contenidos
observados en partidos

¢ Importancia del pase en el futbol.

e Tipos de pase (corto, medio y largo).

e Superficies de contacto para realizar el
pase (interior, exterior y empeine).

e Concepto de desmarque de apoyoy
desmarque de ruptura.

e Principios bésicos del ataque:
amplitud, profundidad, movilidad y
apoyo.

Agosto




e Principios basicos de la defensa:
marcaje, cobertura, temporizacién y
equilibrio defensivo.

e Funciones de las distintas posiciones
dentro del campo de juego.
Comunicacién y cooperacién entre
compafieros durante el juego.

e Ejecucion de pases con precision en
movimiento.

e Control orientado previo al pase.

e Pase y desplazamiento continuo.

e Desmarques para ofrecer lineas de
pase.

e Conservacion de la posesion mediante
apoyos constantes.

e Cambios de posicidn durante el
ataque.

e Ocupacioén racional de los espacios
libres.

e Marcaje al jugador con baldn y sin
baldn.

e Coberturas defensivas entre
compafieros.

e Repliegue defensivo tras pérdida del
balén.

e Transicion rapida de defensa a ataque.
e Transicion rapida de ataque a defensa.
e Juegos reducidos (2vs 2,3 vs 3,4 vs 4,
5 vs 5) aplicando los contenidos
trabajados.

e Partidos condicionados con objetivos
tacticos especificos.

Elasticos delimitadores
Estacas

2 de 30 metros
4 unidades

IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD

Balones de futbol N°5-4 15 unidades Balones kelme

Chapitas de colores 60 unidades Chapitas de colores triangulares
Petos 30 unidades Eldsticos delimitadores de espacios
Conos medianos 30 unidades Petos




FICHA DE CLASES

CLASE N°1 FECHA: 01/08

CLASE N° 2 FECHA: 08/08

CLASEN®3 FECHA: 15/08

OBIJETIVO

Perfeccionar la ejecucion de
pases y el control orientado para
mantener la posesién del balony
favorecer la continuidad del
juego.

OBIETIVO
Desarrollar desmarques de apoyo y

ruptura para generar lineas de pase y crear

espacios ofensivos.

OBIJETIVO

Aplicar principios basicos de
organizacion defensiva
mediante el marcaje,
coberturas y recuperacion
del baldn.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
Calentamiento

e Trote suave alrededor de la
cancha (3 minutos).

e Movilidad articular.

e Activacién dindmica con baldn.
e Rondo 5 vs 2 (dos grupos).

Tarea Principal

Ejercicio 1: Circuito de pases
Ejercicio 2: Triangulos de pase
Ejercicio 3: Posesion 5 vs § + 2
comodines

Partido condicionado

e« 6vshb.

e Elgolsolovale luego de
completar al menos cinco
pases consecutivos.

Elongacion

e Gemelos, Cuadriceps,
Isquiotibiales, Aductores.

e Gluteos.y vuelta a la calma.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento

e Carrera continua con cambios de
direccidn.

e Movilidad dinamica.

e Juego "Pasay sigue".

e Ejercicios de reaccion ante sefiales
visuales.

Tarea Principal

Ejercicio 1: Pase y desmarque
Ejercicio 2: Desmarque de apoyo
Ejercicio 3: Desmarque de ruptura
Juego reducido 4 vs 4

Gol valido solo si existe un desmarque
previo correctamente ejecutado.

Elongacién
o FEstiramientos estaticos.

o Respiracién controlada.
o Hidratacién.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento
e Carrera continua.
e Movilidad articular.
e Activacion con cambios de
ritmo.
e Juego "Atrapa balones" en
parejas.
Tarea Principal
Ejercicio 1: 1 vs 1Perfil
defensivo, Distancia
adecuada, Temporizacion.
Ejercicio 2: 2 vs 2
Coberturas, Comunicacion,
Ayudas defensivas.
Ejercicio 3: 4 defensores vs
4 atacantes
Basculacion, Compactacion
del equipo, Recuperacion
rapida.
Partido condicionado
Elongacion
e Estiramientos generales.
e Respiracion profunda.

- e Retroalimentacion

grupal.

HORA INICIO 19:00
HORA TERMINO 20:30

HORA INICIO 19:00
HORA TERMINO 20:30

HORA INICIO 19:00
HORA TERMINO 20:30




CLASEN"4
FECHA: 22/08

OBIJETIVO
Integrar los principios ofensivos y defensivos mediante situaciones reales de juego, favoreciendo la toma de
decisiones y el trabajo colectivo.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Calentamiento
e Trote.
e Movilidad.
e Activacion con balon.
e Rondo 6 vs 3.
Tarea Principal
Ejercicio 1: Transiciones
4 vs 4 + porteros, Recuperacion y contraataque inmediato.
Ejercicio 2: Superioridad numérica
5 atacantes vs 4 defensores, Cambios rapidos de funciones tras pérdida del balon.
Ejercicio 3: Juego por zonas
Campo dividido en tres sectores, Obligacion de ocupar correctamente los espacios ofensivos y defensivos.
Partido final
7vs7u8vs8.

Elongacion
e Estiramiento completo de miembros inferiores y tronco.
e Respiracion y relajacion.

HORA INICIO 19:00
HORA TERMINO 20:30

NOMBRE MONITOR/A: Bastian Andres Reyes Iturriaga
RUT:
FIRMA
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