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ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
DEPARTAMENTO DE ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

INFORME DE ACTIVIDADES - PRESTACION DE SERVICIOS A HONORARIOS

DONIHUE,24 de Agosto de 2026

De acuerdo al contrato de prestacién de servicios personales a honorarios suscrito
entre el Sr. Mauricio Vergara Avilez y la Ilustre Municipalidad de Dofiihue, contrato que
se encuentra vigente y que establece las funciones que debe desempefiar en el mes
de Agosto, se informa a continuacion las actividades realizadas en el marco de sus

funciones de apoyo a DIDECO.

Actividades realizadas:

e Monitoreoy seguimiento de talleres deportivos realizados en la comuna.
¢ Reunidn condiciplinas deportivas

e Reunion coordinacién de mesa intersectorial

e Apoyo en tercero Consejo comunal de centro de alumnos

e Apoyo en actividad de feria de salud

e Apoyo en actividad de medio ambiente

e Creacion de taller de voleibol

Se deja constancia que las actividades anteriormente sefialadas fueron realizadas de
acuerdo a las funciones establecidas en el contrato de prestacion de servicios.

Se emite el presente informe para respaldo y tramitacién del pago de honorarios
correspondiente.

Wraya D.

DIDECO

Mauricio Vergara Avilez
Prestador de Servicios
[lustre Municipalidad de Dofiihue



INFORME DE VISITAS Y SEGUIMIENTO A TALLERES DEPORTIVOS MUNICIPALES
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

Mes: agosto de 2026
Responsable: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes

1. INTRODUCCION

La Oficina de Deportes y Juventud de la Municipalidad de Dofihue, en el marco de
sus funciones de promocién, fomento y fortalecimiento de la actividad fisica y el
deporte comunal, desarrolla durante el afio una variada oferta de talleres deportivos
dirigidos a nifios, nifias, jovenes, adultos y personas mayores de la comuna.

Como parte del trabajo permanente de la Oficina, se realizan visitas a terreno a los
distintos talleres deportivos municipales, tanto en Dofihue como en Lo Miranda,
con el propdsito de mantener un contacto directo con los monitores, participantesy
familias, conocer el desarrollo de las actividades y verificar las condiciones en que
estas se ejecutan.

Las visitas a terreno constituyen una herramienta fundamental para el seguimiento de
los programas deportivos, ya que permiten observar directamente la participacion de
la comunidad, conocer las necesidades de cada disciplina, identificar oportunidades
de mejoray mantener una comunicacién permanente con quienes forman parte de
los talleres.

El presente informe tiene como finalidad dejar constancia del trabajo de seguimiento
realizado a los distintos talleres deportivos de la comuna, destacando la
participacion de la comunidad, la diversidad de disciplinas disponibles y el aporte
que estas actividades generan en materia de actividad fisica, recreacion, integracion
social, inclusién y vida saludable.



2. OBJETIVO GENERAL

Realizar seguimiento y acompafiamiento en terreno a los talleres deportivos
municipales desarrollados por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Doifiihue, verificando su funcionamiento, participacion, desarrollo
de las actividades y necesidades de cada disciplina, con el propdsito de fortalecer la
oferta deportiva comunaly mejorar continuamente las condiciones de participacion
de la comunidad.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Supervisaren terreno el desarrollo de los distintos talleres deportivos
municipales.

. Mantener comunicacién directa con los monitoresy profesores responsables
de cada disciplina.

o Conocer las experiencias, inquietudes y necesidades de los participantes.

. Verificar las condiciones de los espacios utilizados para el desarrollo de los
talleres.

« ldentificar necesidades de implementacién deportiva.
. Observar los niveles de participacién y asistencia.

. Fortalecer la coordinacién entre la Oficina de Deportesy Juventud y los
monitores municipales.

. Promover una oferta deportiva diversay accesible para distintos grupos
etarios.

o Fortalecer la participacién de nifios, nifias, jovenes, adultos y personas
mayores.

« Potenciar espacios deportivos para personas con discapacidad.
» Detectar oportunidades de mejora en el funcionamiento de los talleres.

« Respaldar mediante registros de terreno el trabajo desarrollado por la Oficina
de Deportes y Juventud.



4. METODOLOGIA DE LAS VISITAS

Las visitas fueron desarrolladas directamente en los lugares donde se ejecutan los
talleres municipales, permitiendo observar el funcionamiento de las actividades en
su contexto habitual.

Durante cada visita se consideraron principalmente los siguientes aspectos:
a) Desarrollo de la actividad

Se observé la realizacién de las clases, gjercicios, entrenamientos y actividades
correspondientes a cada disciplina.

b) Participacion

Se verificé la presencia y participacion de los usuarios, considerando las
caracteristicas particulares de cada taller.

¢) Funcionamiento del taller

Se tomé contacto con los monitores para conocer el desarrollo de las sesiones,
planificacién de las actividades y principales observaciones.

d) Implementacién

Se reviso la utilizacién de los implementos deportivos disponibles y se identificaron
necesidades relacionadas con materiales, equipamientoy elementos de seguridad.

e) Espacios deportivos

Se observaron las condiciones generales de los recintos utilizados, considerando su
adecuacion para el desarrollo de las distintas disciplinas.

f) Opinién de los participantes

Las visitas permitieron mantener una comunicacién més cercana con los usuarios,
recogiendo inquietudes, sugerencias y apreciaciones respecto de los talleres.



5. DESARROLLO DE LAS VISITAS A LOS TALLERES
5.1. ESCUELAS MUNICIPALES DE FUTBOL

Uno de los principales ejes de la oferta deportiva municipal corresponde al futbol
infantil.

La comuna cuenta con dos escuelas municipales de fatbol, una ubicadaen
Dofihue y otra en Lo Miranda, cada una con una participacion aproximada de 100
ninos.

Durante las visitas se pudo observar el desarrollo de entrenamientos orientados a

diferentes niveles y edades, permitiendo que los nifios puedan iniciarse y avanzar
progresivamente en la disciplina.

Un aspecto relevante corresponde a la incorporacion de preparadores de arqueros,
lo que permite trabajar de manera més especifica con aquellos nifios que ocupan
esta posicién. Cada escuela cuenta aproximadamente con 10 arqueros, generando
un espacio de entrenamiento especializado.

Las visitas permitieron observar la importancia que tienen estas escuelas parala
comunidad, no solamente desde el punto de vista deportivo, sino también como
espacios de encuentro, disciplina, compaferismo y formacion.

5.2. APOYO A ESCUELAS DE FUTBOL DE CLUBES DE BARRIO

Dentro del trabajo territorial de la Oficina de Deportes y Juventud también se
encuentra el apoyo a ocho clubes de barrio de la comuna, con el objetivo de
contribuir a la creacién y fortalecimiento de sus propias escuelas de fatbol.

Este trabajo tiene un componente social importante, ya que permite acercar la
actividad deportiva a distintos sectores de lacomunay fortalecer el sentido de
pertenencia de los nifios y nifias hacia sus localidades.

Durante las visitas y el contacto con las organizaciones se ha podido observar que
varios clubes se encuentran avanzando en la conformacién de sus categorias
infantiles.

El fortalecimiento de estas escuelas permite que los ninos puedan desarrollar
actividad fisica cerca de sus hogares, fortaleciendo ademas los vinculos con sus
comunidades, familias y organizaciones locales.



5.3. TALLER MUNICIPAL DE TENIS DE MESA

El Taller de Tenis de Mesa constituye una alternativa deportiva que destaca por su
caracter intergeneracional, contando con la participacion de més de 20 nifos, ninas,
jovenes y adultos mayores.

Durante la visita se observé el desarrollo de ejercicios técnicos y actividades propias
de la disciplina, orientadas al desarrollo de la coordinacién, concentracién, precision
y habilidades motrices.

La diversidad etaria de los participantes constituye un elemento positivo, ya que
permite generar un espacio de convivencia y participacién comunitaria a traves del
deporte.

Se identificé la importancia de continuar fortaleciendo este taller mediante la
disponibilidad de pelotas, paletasy demés implementacién necesaria para el
entrenamiento.

5.4. TALLERES DE INCLUSION

La Oficina de Deportes y Juventud cuenta con dos talleres orientados a la inclusion,
reconociendo la importancia de generar espacios deportivos donde todas las
personas puedan participar.

Durante las visitas se pudo observar el valor que estos espacios tienen para los
participantes y sus familias.

El deporte cumple aqui un rol que va mas alla de la actividad fisica, contribuyendo a
la integracién, autonomia, participacion social, recreaciény bienestar de las
personas.

La existencia de estos talleres representa un compromiso de a Municipalidad con
una oferta deportiva mas inclusiva y accesible.



5.5. TALLERES DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

La comuna cuenta con talleres de Entrenamiento Funcional en DofihueyLlo
Miranda, dirigidos a personas de distintos rangos etarios.

Durante las visitas se pudo observar una participacion superior a 20 personas por
taller, registrandose incluso jornadas en que se ha alcanzado una participacion
cercana a 45 personas en una sola sesion.

Las actividades consideran ejercicios de fuerza, coordinacion, movilidad y
acondicionamiento fisico.

La diversidad de edades demuestra que esta disciplina permite adaptar los ejercicios
de acuerdo con las capacidades y necesidades de los participantes.

5.6. TALLERES DE ZUMBA

Los talleres de Zumba presentan un importante componente de participacion
comunitaria.

La Oficina cuenta con tres monitoras de Zumba, alcanzando presencia en
aproximadamente cinco juntas de vecinos.

Cada grupo cuenta aproximadamente con entre 15y 20 participantes.

Durante las visitas se pudo observar que estas actividades funcionan como espacios
de actividad fisica, recreacién y encuentro social, especialmente en sectores donde
la junta de vecinos se transforma en un punto de reunién para la comunidad.

La Zumba permite acercar la actividad fisica de una manera entretenida y accesible,
contribuyendo ademés a generar habitos saludables.

5.7. ESCUELA MUNICIPAL DE BASQUETBOL

La Escuela Municipal de Basquetbol cuenta con cuatro categorias, ademas de un
espacio destinado a adultos.

Durante las visitas se pudo observar el desarrollo progresivo de los participantes y el
crecimiento que ha experimentado esta disciplina.

El taller ha comenzado a generar resultados importantes, incluyendo la
representacion de lacomuna en instancias deportivas fuera del pais.



Esto demuestra que los talleres municipales no solamente cumplen una funcion
recreativa, sino que también pueden convertirse en espacios para el desarrollo
deportivo y competitivo de los participantes.

5.8. TALLERES DE PATINAJE

El patinaje se desarrolla tanto en Dofiilhue como en Lo Miranda, constituyendo una
de las apuestas innovadoras de la oferta deportiva municipal.

Cada taller cuenta aproximadamente con 30 nifios.

Durante las visitas se pudo observar el interés generado por esta disciplina,
especialmente entre nifios y nifias que buscan alternativas distintas a los deportes
tradicionales.

La incorporacién del patinaje permite diversificar la oferta y entregar nuevas
oportunidades de actividad fisica a la comunidad.

5.9. TALLER MUNICIPAL DE KUNG FU

El Taller Municipal de Kung Fu se desarrolla en Dofiihue y cuenta aproximadamente
con entre 8 y 10 participantes.

Se trata de una disciplina més especifica, donde el trabajo puede desarrollarse de
manera personalizada debido a la cantidad de participantes.

El taller nacid inicialmente como una alternativa orientada a entregar herramientas
de defensa personal para mujeres, ampliandose posteriormente a jévenesy
adultos.

Durante la visita se observé el desarrollo de ejercicios técnicos y fisicos propios de la
disciplina, destacando aspectos como disciplina, concentracion, coordinacién,
condicion fisica y defensa personal.

Este taller representa una alternativa diferente dentro de la oferta municipaly permite
atender intereses especificos de la comunidad.



5.10. TALLER MUNICIPAL DE BOXEO

El Taller Municipal de Boxeo cuenta con més de 30 participantes de distintas
edades.

Durante las visitas se pudo observar una participacion activay un trabajo técnico
orientado al desarrollo de habilidades propias de la disciplina.

Este taller ha tenido ademas resultados destacados, contando con participantes que
han representado a la comuna en distintas regiones del pais.

El boxeo constituye una herramienta importante para promover disciplina,
perseverancia, actividad fisica y superacioén personal.

La continuidad del tallery el fortalecimiento de su implementacién resultan
relevantes para seguir apoyando el desarrollo de sus participantes.

5.11. TALLERES DE TAEKWONDO

La comuna cuenta con dos talleres de Taekwondo en Dofihue, cada uno con una
participacion superior a 40 nifios.

Durante las visitas se pudo observar una alta convocatoriay participacion de los
nifios en las actividades.

La disciplina permite trabajar no solamente aspectos fisicos y técnicos, sino también
valores como respeto, disciplina, perseveranciay compaferismo.

La cantidad de participantes evidencia el interés de las familias por contar con
espacios deportivos formativos para sus hijos.

5.12. TALLERES DE YOGA

Los talleres de Yoga tienen presencia en aproximadamente cuatro juntas de vecinos,
alcanzando entre 8 y 15 participantes por grupo.

Durante las visitas se pudo observar que estos espacios son valorados porla
comunidad como instancias para realizar actividad fisica, relajaciony bienestar.

El Yoga permite complementar la oferta deportiva municipal incorporando una
disciplina que trabaja movilidad, respiracién, concentracion y bienestar general.



Ademés, el hecho de desarrollarse en juntas de vecinos permite acercar
directamente la actividad a los sectores.

5.13. TALLERES DE TREKKING
El Trekking se desarrolla tanto en Dofiihue como en Lo Miranda.

Debido a las caracteristicas de la actividad y a la necesidad de mantenerun
adecuado manejo y control de los grupos en sectores de cerro, los talleres cuentan
con cupos limitados.

Durante las visitas se ha podido observar que esta actividad ha tenido una buena
recepcién por parte de la comunidad, destacando especialmente su caracter familiar.

El Trekking permite combinar actividad fisica, contacto con la naturalezay
conocimiento del entorno comunal.

La incorporacion de gufas de aves, arboles nativos, reptiles, anfibios, hongos,
insectos y otros elementos permite ademas fortalecer el componente educativoy
ambiental de la actividad.

5.14. TALLER DE KICKBOXING

El Taller de Kickboxing cuenta con méas de 30 alumnos, organizados en distintos
niveles, incluyendo un grupo para nifnos y otro para adultos.

Durante las visitas se pudo observar el desarrollo de ejercicios técnicos,
acondicionamiento fisico y trabajo especifico de la disciplina.

La existencia de diferentes niveles permite adaptar la ensefianza a las caracteristicas
y experiencia de los participantes.

El taller constituye una alternativa deportiva que combina actividad fisica,
coordinacién, disciplina y aprendizaje técnico.



5.15. TALLER DE VOLEIBOL

El Taller Municipal de Véleibol se incorporé como una nueva alternativa dentro de la
oferta deportiva de la Oficina de Deportesy Juventud.

Durante la primera clase se realizé una visita de seguimiento, pudiendo constatar
una muy buena asistencia y recepcién por parte de los participantes.

La actividad esté dirigida a nifios y nifias de entre 12y 17 afios y busca entregar un
espacio de formacién deportiva y recreativa.

Durante la primera jornada se realizaron ejercicios introductorios y actividades
propias de la disciplina, permitiendo a los participantes familiarizarse con los
fundamentos bésicos del véleibol.

La buena convocatoria registrada en la primera clase permite proyectar
favorablemente la continuidad y crecimiento de este taller.

5.16. TALLER DE MTB

Eltaller de MTB se orienta principalmente al descenso en cerros de lacomuna de
Dofihue y Lo Miranda, contando con aproximadamente 20 nifios y jovenes.

Durante las visitas y seguimiento de la actividad se ha podido observar elinterés de
los participantes por esta disciplina.

Los integrantes del taller ya han participado en campeonatos desarrollados en
comunas cercanas, permitiendo que los jovenes puedan adquirir experiencia
competitiva y representar a la comuna.

Por las caracteristicas de esta disciplina, resulta especialmente importante contar
con elementos de seguridad, como cascos, coderas y rodilleras, ademas de una
correcta supervisién y planificacién de las actividades.

6. IMPORTANCIA DEL TRABAJO EN TERRENO

El trabajo en terreno desarrollado por la Oficina de Deportes y Juventud permite
mantener una visidn directa de la realidad de cada taller.

La supervision presencial facilita detectar situaciones que no siempre pueden ser
identificadas mediante informes administrativos, permitiendo conocer directamente
la experiencia de los participantes y monitores.



Asimismo, permite fortalecer la relacién entre la Municipalidad y las organizaciones
deportivas, generando una mayor cercania y confianza.

Las visitas también permiten reconocer los avances de cada disciplina, identificar
dificultades y orientar de mejor manera las futuras decisiones relacionadas con
implementacién, horarios, espacios y actividades.

7. PARTICIPACION Y COBERTURA COMUNAL

La diversidad de talleres visitados demuestra que la oferta deportiva municipal se
encuentra dirigida a diferentes grupos de la poblacion.

Entre los beneficiarios se encuentran:
« Nifosy nifas.
s JOvenes.
¢ Adultos.
e Personas mayores.
¢ Mujeres.
« Personas con discapacidad.
« Familias.
« Deportistas con orientacién recreativa.
» Deportistas con orientacién competitiva.

Esta diversidad permite que la Oficina de Deportes y Juventud cumpla un rol
transversal dentro de la comunidad.

De acuerdo con los antecedentes de los talleres, la oferta municipal alcanza
aproximadamente un promedio de 500 personas beneficiadas, considerando la
participacién en las distintas actividades y disciplinas.



8. IMPLEMENTACION DEPORTIVA

Las visitas también permitieron identificar la importancia de contar con
implementacién adecuada para garantizar el correcto desarrollo de las actividades.

Entre los materiales requeridos y utilizados se encuentran balones de futboly
véleibol, balones de basquetbol, mats de yoga, conos, petos, escalerillas,
implementos de boxeo, taekwondo, kickboxing, entrenamiento funcional, tenis de
mesa, trekking, MTB y otras disciplinas.

La implementacion no solamente permite mejorar la calidad de los entrenamientos,
sino que también contribuye a generar condiciones mdés seguras y adecuadas para
los participantes.

En este sentido, la planificacién de adquisicion de materiales debe considerar las
caracteristicas particulares de cada taller y la cantidad de participantes.

9. NECESIDADES GENERALES OBSERVADAS

A partir del seguimiento realizado, se identifican como aspectos relevantes para
continuar fortaleciendo los talleres:

Infraestructura

« Mantencidn de los espacios deportivos.

» Disponibilidad de recintos adecuados.

« Mejoramiento de espacios utilizados por los talleres.
Implementacion

« Renovacion de materiales deportivos.

« Incorporacién de elementos de seguridad.

« Implementacion especifica segun cada disciplina.
Participacion

« Continuardifundiendo los talleres.

« Facilitar el acceso de nuevos participantes.

e Promover la participacion familiary comunitaria.



Inclusién
. Fortalecer los talleres dirigidos a personas con discapacidad.
o Generar actividades deportivas accesibles.
Desarrollo deportivo
« Apoyar a los deportistas que presenten proyeccion competitiva.
« Generar oportunidades de participacion en competencias.

« Fortalecer las escuelas deportivas y clubes de barrio.

10. IMPACTO SOCIAL Y COMUNITARIO

El trabajo desarrollado por los talleres deportivos genera un impacto que trasciende
la practica de una disciplina.

Cada taller constituye un espacio donde los participantes pueden establecer
relaciones, desarrollar habilidades, ocupar positivamente su tiempo libre y fortalecer
su sentido de pertenencia.

En el caso de los nifios y jévenes, el deporte contribuye especialmente al desarrollo
de héabitos saludables, disciplina, responsabilidad, compafierismoy perseverancia.

En adultos y personas mayores, permite mantener espacios de actividad fisica,
recreaciony encuentro social.

En las organizaciones deportivas y clubes de barrio, fortalece el trabajo comunitarioy
permite que los nifios puedan vincularse con sus propios sectores y localidades.




11. CONCLUSIONES

Las visitas realizadas a los distintos talleres deportivos de la comuna permitieron
verificar directamente el importante trabajo que desarrolla la Oficina de Deportesy
Juventud de la Municipalidad de Dofihue.

Se pudo constatar una oferta deportiva ampliay diversa, que abarca disciplinas
tradicionales como futbol, basquetboly véleibol, junto con alternativas como tenis de
mesa, yoga, trekking, patinaje, MTB, boxeo, Kung Fu, Taekwondo, Kickboxing,
entrenamiento funcional y talleres de inclusion.

Uno de los principales elementos observados corresponde a la alta diversidad de
participantes, incluyendo nifios, nifias, jovenes, adultos, personas mayores,
mujeres, familias y personas con discapacidad.

Las visitas también permitieron identificar que los talleres cumplen una funcién
social importante, generando espacios de encuentro, participacion y desarrollo
personal.

Asimismo, se evidencia la necesidad de continuar fortaleciendo la implementacion,
infraestructura y condiciones de funcionamiento de los talleres, considerando el
crecimiento de la participacién y las caracteristicas particulares de cada disciplina.

El trabajo en terreno se constituye, por tanto, en una herramienta fundamental para la
gestién deportiva municipal, ya que permite conocer directamente la realidad de los
talleres, mantener contacto permanente con los monitores y usuarios, detectar
necesidades y orientar las acciones futuras de la Oficina.

Finalmente, se destaca que el conjunto de actividades desarrolladas beneficia
aproximadamente a 500 personas de la comuna, demostrando el alcance que tiene
el deporte como herramienta de participacion, integracién social, vida saludabley
desarrollo comunitario.



12. REGISTRO Y RESPALDO DE LAS VISITAS

Como respaldo del trabajo realizado, se cuenta con actas de visitaaterrenoy
registros fotograficos correspondientes a los distintos talleres visitados.

Estos antecedentes permiten documentar:
« Fechay horario de la visita.
o Lugarde realizacion.
o Taller supervisado.
« Monitorresponsable.
« Desarrollo de la actividad.
« Participacién de los usuarios.
« Situaciones observadas.
« Necesidades detectadas.
« Registro fotografico.

La documentacién forma parte del seguimiento realizado por la Oficina de Deportes
y Juventud de la Municipalidad de Dofihuey permite mantener un registro formal
del trabajo desarrollado durante el periodo informado.

FIRMA -~

AN Ay
Maduricio Vergara Avilez

Encargado de Deportes

Oficina de Deportes y Juventud

Municipalidad de Dofihue

Fecha: 7_1,:/@?)/201(9




ACTA DE VISITA ATERRENO

OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

Fecha: 19-08-2026

Hora de inicio: 19:45

Hora de término: 20:00

Lugar / sector: Dofihue

Recintoldeportivo: gimnasio escuela Laura Matus

Motivo de la visita: Supervision y seguimiento del Taller Municipal de
Basquetbol.

Area: Oficina de Deportes y Juventud - Municipalidad de Donihue.

Monitor a cargo del taller: Hugo Castro

2. FUNCIONARIO RESPONSABLE

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Unidad: Oficina de Deportes y Juventud

Municipalidad: Municipalidad de Dofiihue

3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisary acompanar el desarrollo del Taller

Municipal de Basquetbol, verificando el funcionamiento de las clases, la

participacién de los alumnosy las condiciones en que se desarrolla la actividad.

Asimismo, se busca mantener comunicacion directa con el monitory los

participantes, conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan
continuar fortaleciendo esta disciplina dentro de la oferta deportiva municipal.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizé la supervision del Taller Municipal de
Basquetbol, observando el desarrollo de las actividadesy la participacién de los
asistentes.

La escuela de basquetbol cuenta con cuatro categorias, permitiendo trabajar de
acuerdo con las diferentes edades y niveles de los participantes. Ademas, el taller
contempla un espacio destinado a adultos, ampliando las oportunidades de
participacion deportiva para distintos grupos etarios de la comuna.

Durante la jornada se observaron ejercicios técnicosy fisicos propios de la disciplina,
orientados al desarrollo de habilidades como coordinacion, manejo del balén,
lanzamiento, desplazamiento, trabajo en equipoy condicion fisica.

El taller ha presentado una evolucion positivay ha entregado importantes resultados
deportivos, permitiendo que sus participantes puedan representar a la comunaen
distintas instancias y competencias, incluso alcanzando participacion en actividades
deportivas fuera del pais.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé un adecuado desarrollo de las actividades y una
participacion activa de los asistentes.

Considerando la cantidad de participantes y las distintas categorias existentes, se
identifica la importancia de mantener una adecuada disponibilidad de
implementacién deportiva para el correcto desarrollo de los entrenamientos.

Entre las principales necesidades se consideran:
« Balones de basquetbol adecuados para las diferentes categorias.
» Implementacion para ejercicios técnicosy fisicos.
. Mantencién de los espacios utilizados para los entrenamientos.
« Disponibilidad de equipamiento deportivo suficiente para los participantes.

o Implementacién que permita continuar fortaleciendo el desarrollo competitivo
del taller.



6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Basquetbol constituye una de las disciplinas que ha
presentado un importante desarrollo dentro de la oferta deportiva de la Oficina de
Deportes y Juventud.

La existencia de cuatro categorfas y un espacio destinado a adultos permite generar
una oferta amplia y favorecer la participacion de distintos grupos etarios.

Asimismo, se destaca el crecimiento deportivo de sus participantes y la posibilidad
de representar a la comuna en competenciasy actividades fuera de Donihue,
demostrando el impacto que puede generar el trabajo sistematico de los talleres
municipales.

Se considera importante continuar fortaleciendo esta disciplina, tanto desde el
Ambito recreativo como competitivo, entregando las condiciones e implementacién
necesarias para que los participantes puedan seguir desarrollando sus capacidades.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Desarrollo del Taller Municipal de Basquetbol




8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco del seguimiento y apoyo permanente a los
talleres deportivos municipales.

La visita permitié verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de
Basquetbol, mantener comunicacion directa con el monitor y los participantes, y
conocer aspectos relacionados con su funcionamiento, participaciony necesidades.

El seguimiento realizado permite continuar fortaleciendo la gestion deportiva
municipal y generar mejores condiciones para que nifios, nifias, jovenesy adultos
puedan acceder a espacios de actividad fisica, recreacién y desarrollo deportivo.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Doiihue



ACTA DE VISITAATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

« Fecha: 19-08-2026

Horadeinicio: 19:15

o Horadetérmino: 19:40
» Lugar/ sector: Dofiihue
« Recinto deportivo: gimnasio de escuela Laura matus
« Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de Boxeo.
. Area: Oficina de Deportes y Juventud — Municipalidad de Dofihue.
« Monitor a cargo del taller: Rodrigo Acosta
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
« Nombre: Mauricio Vergara Avilez
e Cargo: Encargado de Deportes
« Unidad: Oficina de Deportes y Juventud

« Municipalidad: Municipalidad de Dofiihue

3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisar y acompafar el desarrollo del Taller
Municipal de Boxeo, verificando el correcto funcionamiento de las clases, la
participacién de los usuariosy las condiciones en que se desarrolla la actividad.

Asimismo, se busca mantener un contacto directo con el monitory los participantes,
conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan fortalecer el tallery
continuar promoviendo la préctica deportiva en la comuna.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realiz6 la supervision del Taller Municipal de Boxeo,
observando el desarrollo de las actividades y la participacion de los asistentes.

El taller cuenta con participantes de distintas edades, generando un espacio
deportivo que permite desarrollar capacidades fisicas, coordinacion, resistencia,
disciplinay concentracion.

Durante la jornada se observaron ejercicios técnicos propios de la disciplina,
utilizando implementos de entrenamiento como guantes, saco de boxeo y otros
elementos destinados al desarrollo de las clases.

El Taller Municipal de Boxeo ha tenido una buena participacién de la comunidad y se
ha transformado en un espacio importante para quienes buscan desarrollar esta
disciplina deportiva.

Ademés, el taller ha permitido que algunos de sus participantes puedan representar a
la comuna en distintas regiones del pais, demostrando el potencial deportivo que
existe dentro de la iniciativa.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé un adecuado desarrollo de las actividades y una
participacion activa de los asistentes.

Debido a las caracteristicas propias del boxeo, se identifica la importancia de contar
permanentemente con implementacién deportiva y elementos de proteccion
adecuados, que permitan desarrollar las clases de manera segura.

Entre las principales necesidades se consideran:
« Guantes de boxeo de diferentes tamahnos.
« Cabezales de proteccion.
e Sacode boxeo.
« Implementos de entrenamiento.
« Elementos de proteccion para los participantes.

« Mantenciény disponibilidad de un espacio adecuado para el desarrollo de las
clases.



6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Boxeo constituye una importante alternativa dentro de la
oferta deportiva de la Oficina de Deportes y Juventud, permitiendo que nifios, jovenes
y adultos puedan acceder a una disciplina que fomenta la actividad fisica, disciplina,
perseveranciay superacién personal.

Se destaca ademés el desarrollo deportivo alcanzado por los participantes,
considerando que algunos de ellos han tenido la oportunidad de representar a la
comuna en competencias realizadas en distintas regiones del pais.

Se considera importante continuar fortaleciendo el ta llery entregar las condiciones e
implementacién necesarias para que los participantes puedan desarrollar sus
capacidades deportivas de manera seguray progresiva.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia - Desarrollo del Taller Municipal de Boxeo




8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco del seguimiento y apoyo permanente a los
talleres deportivos municipales.

La visita permitié verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Boxeo,
mantener comunicacion directa con el monitor y los participantes, y conocer
aspectos relacionados con su funcionamiento, participacién y necesidades de
implementacion.

El seguimiento de este tipo de talleres permite fortalecer la gestion deportiva
municipal y continuar generando oportunidades para que los habitantes de la
comuna puedan desarrollar sus capacidades deportivasy participar activamente en
actividades fisicas y recreativas.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Doiihue



ACTA DE VISITAATERRENO

OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

Fecha: 11-08-2026

Hora de inicio: 17:40

Hora de término: 18:00

Lugar / sector: Dofiihue

Recinto deportivo: gimnasio municipal de Dofiihue

Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de Kung Fu.
Area : Oficina de Deportes y Juventud - Municipalidad de Dofiihue.

Monitor a cargo del taller: Heraldo Ortiz

2. FUNCIONARIO RESPONSABLE

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Unidad: Oficina de Deportes y Juventud

Municipalidad: Municipalidad de Dofiihue

3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisary acompanar el desarrollo del Taller Municipal
de Kung Fu, verificando su correcto funcionamientoy las condiciones en que se

desarrollan las actividades.

Asimismo, se busca mantener un contacto directo con el monitory los participantes,

conocer sus necesidades y recoger observaciones gue permitan fortalecer el

funcionamiento del taller y la participacién de la comunidad.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizo el seguimiento del Taller Municipal de Kung Fu,
observando el desarrollo de las actividades y la participacién de los alumnos.

El taller corresponde a una disciplina deportiva de caracter mas especifico, que
permite desarrollar habilidades fisicas, coordinacion, disciplina, concentraciony
técnicas de defensa personal.

La iniciativa comenz6 como un espacio orientado principalmente a entregar
herramientas de defensa personal a mujeres de lacomuna, amplidndose
posteriormente la participacion a jovenesy adultos interesados en la disciplina.

Durante la visita se tomd contacto con el monitory los participantes, permitiendo
conocer directamente el desarrollo de las clases, la metodologia de trabajoy las
necesidades asociadas a la ejecucion del taller.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se pudo observar un adecuado desarrollo de las actividades
programadas, existiendo participacion activa de los asistentes.

Se identificé la importancia de mantener este tipo de talleres dentro de la oferta
deportiva municipal, considerando que permiten entregar una alternativa deportiva
diferente y, al mismo tiempo, generar herramientas relacionadas con la defensa
personal, disciplina y bienestar fisico.

Asimismo, se revisaron las necesidades de implementaciény condiciones necesarias
para continuar desarrollando las clases de manera adecuada.

6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Kung Fu constituye una alternativa deportiva que permite
diversificar la oferta de la Oficina de Deportes y Juventud, generando un espacio de
actividad fisica, aprendizaje y desarrollo personal para jévenesy adultos de la
comuna.

Se considera importante continuar fortaleciendo este tipo de disciplinas,
promoviendo la participacién de la comunidad y facilitando el acceso a actividades
deportivas que contribuyan al bienestary desarrollo integral de los participantes.



7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Desarrollo de la clase de Kung Fu:

8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco del seguimiento y apoyo a los talleres
deportivos municipales.

La visita permiti6 verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Kung Fu,
mantener comunicacién directa con sus participantes y monitor, y conocer aspectos
relacionados con su funcionamiento y necesidades.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud

Municipalidad de Doiihue



ACTA DE VISITAATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

« Fecha: 13-08-2026

e« Horadeinicio: 18:15

« Horadetérmino: 18:45

o Lugar/ sector: Dofiihue

. Recinto deportivo: galpén echo para la diciplina

. Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de
Taekwondo.

« Area: Oficina de Deportes y Juventud — Municipalidad de Donihue.
« Monitor a cargo del taller: Waldo pena
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
o Nombre: Mauricio Vergara Avilez
« Cargo: Encargado de Deportes
« Unidad: Oficina de Deportes y Juventud
« Municipalidad: Municipalidad de Dofihue
3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisary acompaniar el desarrollo del Taller
Municipal de Taekwondo, verificando su correcto funcionamiento, participacion de
los alumnos y condiciones generales para el desarrollo de las clases.

Asimismo, busca mantener un contacto directo con el monitor y los participantes,
conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan fortalecer el tallery
promover la practica deportiva, la disciplinay el desarrollo integral de nifosy jévenes
de lacomuna.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizé la supervisién del Taller Municipal de Taekwondo,
observando el desarrollo de las actividades y la participacion de los alumnos.

Se pudo verificar la realizacién de ejercicios técnicos y fisicos propios de la disciplina,
orientados al desarrollo de la coordinacién, condicién fisica, concentracion,
disciplinay aprendizaje de las diferentes técnicas del taekwondo.

El taller permite generar un espacio de actividad fisicay formacion deportiva para
nifios y nifias de la comuna, promoviendo ademas valores como el respeto,
responsabilidad, perseverancia y compafierismo.

Durante la visita se mantuvo comunicacién con el monitor a cargo y los participantes,
permitiendo conocer el funcionamiento del tallery las necesidades relacionadas con
su desarrollo e implementacién deportiva.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé un adecuado desarrollo de las actividades programadas y
una participacién activa de los alumnos.

Se identifica la importancia de continuar fortaleciendo el taller mediante la
disponibilidad de implementacién adecuada para la practica de la disciplina,
especialmente considerando la cantidad de participantes 'y las caracteristicas
propias del entrenamiento.

Entre las necesidades relacionadas con el desarrollo del taller se consideran:
« Implementacién de proteccidon adecuada para los participantes.
o Pecheras reversibles de taekwondo.
e Cabezales de proteccion.
« Espacio adecuado para el desarrollo de las clases.

« Mantenciony disponibilidad de los espacios destinados al taller.



6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Taekwondo constituye un espacio de formacion deportiva que
permite fomentar la actividad fisica y, al mismo tiempo, fortalecer valores como la
disciplina, el respeto y la perseverancia.

Se destaca la importancia de continuar apoyando este tipo de iniciativas, generando
espacios deportivos seguros y accesibles para nifios y nifias de la comunay
fortaleciendo la oferta deportiva municipal.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Desarrollo del Taller de Taekwondo
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8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco del seguimiento y apoyo a los talleres
deportivos municipales.

La visita permitié verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Taekwondo,
mantener comunicacién directa con el monitor y los participantes, y conocer
aspectos relacionados con su funcionamiento y necesidades.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Doiiihue



ACTA DE VISITA ATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

Fecha: 13-08-2026

« Horadeinicio: 19:40

» Horadetérmino: 20:00

« Lugar/ sector: Lo miranda / colegio escuela lo miranda
« Recinto deportivo: gimnasio

« Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de Tenis de
Mesa.

e Area: Oficina de Deportes y Juventud — Municipalidad de Dofihue.
« Monitor a cargo del taller: Ignacio Marques
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
« Nombre: Mauricio Vergara Avilez
o Cargo: Encargado de Deportes
e Unidad: Oficina de Deportes y Juventud
« Municipalidad: Municipalidad de Dofihue
3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisary acompafar el desarrollo del Taller
Municipal de Tenis de Mesa, verificando su funcionamiento, participacién de los
asistentes y condiciones generales para el desarrollo de las clases.

Asimismo, busca mantener un contacto directo con el monitory los participantes,
con el propdsito de conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan
fortalecer el taller y fomentar la participacidn deportiva de nifios, nifias, jovenesy
adultos mayores de la comuna.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizé la supervision del Taller Municipal de Tenis de
Mesa, observando el desarrollo de las actividades y la participacidn de los asistentes.

Se pudo verificar la realizacion de ejercicios técnicos y actividades propias de la
disciplina, orientadas al desarrollo de la coordinacion, concentracion, habilidades
motrices y aprendizaje de los fundamentos del tenis de mesa.

El taller cuenta con la participacion de nifios, nifias, jovenes y adultos mayores,
generando un espacio deportivo intergeneracional que permite promover la actividad
fisica, la recreacidon y la convivencia entre los participantes.

Durante la visita se mantuvo comunicacién con el monitor a cargo y los participantes,
permitiendo conocer el funcionamiento del taller y las necesidades relacionadas con
la implementacién y desarrollo de las clases.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé un adecuado desarrollo de las actividades programadasy
una participacion activa de los asistentes.

Se identifica la importancia de continuar fortaleciendo el taller mediante la
disponibilidad de implementacién deportiva adecuada para la practica de la
disciplina, especialmente considerando la diversidad de edades de sus participantes.

Entre las necesidades relacionadas con el desarrollo del taller se consideran:

Implementacién adecuada para las sesiones de entrenamiento.

Pelotas de tenis de mesa para entrenamiento.

Paletas para los participantes.

Mantencién y disponibilidad de los espacios destinados al desarrollo de las
clases.

6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Tenis de Mesa constituye un espacio que permite acercar una
disciplina deportiva a distintos grupos etarios de la comuna, promoviendo la
actividad fisica, la recreacién, la coordinacion y la participaciéon comunitaria.

Se destaca la importancia de continuar apoyando este tipo de iniciativas, generando
espacios deportivos accesibles para nifos, nifias, jovenes y personas mayores de
Donihue.



7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Desarrollo del Taller de Tenis de Mesa

8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Doiiihue, en el marco del seguimiento y apoyo a los talleres
deportivos municipales.

La visita permitié verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Tenis de
Mesa, mantener comunicacion directa con el monitor y los participantes, y conocer
aspectos relacionados con su funcionamientoy necesidades.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
**Municipalidad de Dofihue



ACTA DE VISITA ATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA

« Fecha: 13-08-2026

« Horadeinicio: 19:00

o« Horadetérmino: 19:30

 Lugar/ sector: Dofiihue / escuela Laura Matus

« Recinto deportivo: gimnasio

« Motivo de la visita: Supervision y seguimiento de la primera clase del Taller
Municipal de Voleibol.

« Area: Oficina de Deportes y Juventud — Municipalidad de Donihue.
« Monitor a cargo del taller: Sebastian Armijo
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
« Nombre: Mauricio Vergara Avilez
e Cargo: Encargado de Deportes
« Unidad: Oficina de Deportes y Juventud
« Municipalidad: Municipalidad de Dofiihue
3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tuvo como objetivo acompafary supervisar el inicio del Taller Municipal de
Véleibol, verificando las condiciones para el desarrollo de la primera clase, la
participacién de los asistentes y el correcto funcionamiento de la actividad.

Asimismo, se buscé conocer la recepcion de la iniciativa por parte de los
participantes y fortalecer la oferta deportiva municipal dirigida a nifios, nifasy
jovenes de la comuna.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita se acompafd el desarrollo de la primera clase del Taller Municipal
de Véleibol, instancia que tuvo una muy buena convocatoria y asistencia de
participantes, demostrando el interés existente por esta nueva disciplina deportiva.

Durante la jornada se realizaron ejercicios introductorios y actividades propias del
véleibol, permitiendo a los participantes conocer los fundamentos bésicos de la
disciplina y familiarizarse con la dinamica del taller.

La primera jornada se desarrollo de manera positiva, observandose una buena
disposicién y participacion por parte de los asistentes, generando expectativas
favorables respecto de la continuidad y crecimiento deltaller.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se pudo observar una buena asistencia en la primera clase, lo que
evidencia una positiva recepcion de la iniciativa por parte de la comunidad.

Se considera importante continuar fortaleciendo el taller mediante la disponibilidad
de implementacion deportiva adecuaday las condiciones necesarias para desarrollar
las clases de manera segura y constante.

6. OBSERVACIONES

Se destaca el positivo inicio del Taller Municipal de Véleibol, considerando
especialmente la buena convocatoria registrada en su primera clase.

La asistencia observada permite proyectar el taller como una nueva alternativa
deportiva para nifios, nifias y jovenes de la comuna, contribuyendo a ampliar la oferta
de actividades de la Oficina de Deportes y Juventudy fomentando la préctica regular
de actividad fisica.



7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Primera clase del Taller Municipal de Véleibol
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8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco delinicioy seguimiento de los talleres
deportivos municipales.

La primera clase del Taller Municipal de Véleibol se desarrollé de manera
satisfactoria, destacandose especialmente la buena asistenciay participacion de
los alumnos, lo que refleja el interés de la comunidad por contar con nuevas
alternativas deportivas.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes



Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Dofiihue



ACTA DE VISITAATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA
o Fecha: 19-08-2026
o Horadeinicio: 20:10
« Horadetérmino: 20:20
o Lugar/sector: SanJuan
« Recinto deportivo: sede vecinal
« Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de Zumba.
« Area: Oficina de Deportes y Juventud - Municipalidad de Dofiihue.
« Monitora a cargo del taller: katherin allendes
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
« Nombre: Mauricio Vergara Avilez
« Cargo: Encargado de Deportes
« Unidad: Oficina de Deportes y Juventud
« Municipalidad: Municipalidad de Dofihue
3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisar y acompanar el desarrollo del Taller
Municipal de Zumba, verificando su correcto funcionamiento, participacion de los
asistentes y condiciones generales para el desarrollo de las clases.

Asimismo, busca mantener un contacto directo con la monitora y los participantes,
conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan fortalecer este
espacio de actividad fisica, recreaciony participacién comunitaria.

4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizé la supervision del Taller Municipal de Zumba,
observando el desarrollo de la clase y la participacién activa de los asistentes.



La Oficina de Deportes y Juventud cuenta con tres monitoras de Zumba,
permitiendo llevar esta actividad a distintos sectores de la comunay acercar la
practica deportiva directamente a las comunidades.

Los talleres se desarrollan en coordinacién con juntas de vecinos, alcanzando
presencia en aproximadamente cinco organizaciones comunitarias, con grupos que
cuentan habitualmente con entre 15y 20 participantes.

Durante la jornada se observé un ambiente de participacion, recreaciony
convivencia, donde los asistentes pudieron realizar actividad fisica de una manera
dindmica y entretenida.

El taller constituye ademas un importante espacio de encuentro comunitario,
permitiendo que los vecinos puedan compartiry realizar actividad fisica cerca de sus
hogares.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé una participacién activay buena disposicién de los
asistentes hacia la actividad.

Se identifica la importancia de continuar fortaleciendo este tipo de talleres,
considerando que permiten acercar la actividad fisica a distintos sectores de la
comunay generar espacios accesibles para personas de diferentes edades.

Entre las principales necesidades se consideran:
« Mantener espacios adecuados para el desarrollo de las clases.
« Contar con equipos de sonido adecuados para las actividades.

« Disponerde implementacion complementaria para el desarrollo de las
sesiones.

« Continuar promoviendo la difusion de los talleres en los distintos sectores de
la comuna.

« Mantener la presencia de las monitoras en las juntas de vecinos y
organizaciones comunitarias.



6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Zumba cumple un importante rol dentro de la oferta deportiva
de la Oficina de Deportes y Juventud, ya que permite acercar la actividad fisica a los
distintos sectores de la comuna.

La modalidad de trabajo mediante juntas de vecinos favorece la participacion
comunitaria y permite que las personas puedan acceder a una actividad fisica
recreativa sin necesidad de trasladarse grandes distancias.

Se destaca que la Zumba no solamente contribuye a la practica de actividad fisicay a
la promocién de habitos saludables, sino que también genera espacios de encuentro,
recreacion y convivencia entre los vecinos.

Se considera importante continuar fortaleciendo este tipo de iniciativas y mantener
su presencia en distintos sectores de Dofiihue y Lo Miranda.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografia 1 - Desarrollo del Taller Municipal de Zumba




8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofihue, en el marco del seguimiento y apoyo permanente a los
talleres deportivos municipales.

La visita permitié verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Zumba,
mantener comunicacién directa con la monitora y los participantes, y conocer
aspectos relacionados con su funcionamiento, participacion y necesidades.

El desarrollo de estos talleres contribuye directamente a promover la actividad fisica,
la recreacion, los hahitos saludables y la participacién comunitaria, fortaleciendo el
compromiso municipal de acercar el deporte a los distintos sectores de la comuna.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Doiihue



ACTA DE VISITA ATERRENO
OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD - MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
1. ANTECEDENTES DE LA VISITA
« Fecha: 19-08-2026
« Horadeinicio: 20:30
e Horade término: 20:45
o Lugar/ sector: Dofiihue
« Recinto deportivo: sede de las tres esquinas
. Motivo de la visita: Supervisién y seguimiento del Taller Municipal de Yoga.
« Area: Oficina de Deportes y Juventud — Municipalidad de Dofiihue.
« Monitora a cargo del taller: Betzabe Gutierrez
2. FUNCIONARIO RESPONSABLE
« Nombre: Mauricio Vergara Avilez
« Cargo: Encargado de Deportes
« Unidad: Oficina de Deportes y Juventud

« Municipalidad: Municipalidad de Dofihue

3. OBJETIVO DE LA VISITA

La visita tiene como objetivo supervisary acompafar el desarrollo del Taller
Municipal de Yoga, verificando su correcto funcionamiento, participacion de los
asistentes y condiciones generales para el desarrollo de las clases.

Asimismo, busca mantener un contacto directo con la monitora y los participantes,
conocer sus necesidades y recoger observaciones que permitan fortalecer este
espacio de actividad fisica, bienestary recreacidn para la comunidad.



4. DESCRIPCION DE LA VISITA

Durante la visita a terreno se realizé la supervision del Taller Municipal de Yoga,
observando el desarrollo de la clase y la participacién de los asistentes.

El taller se desarrolla en distintos sectores de la comuna, llegando aproximadamente
a cuatro juntas de vecinos, con grupos que cuentan habitualmente conentre 8y 15
participantes por clase.

Durante la jornada se observo la realizacion de ejercicios y movimientos propios de la
disciplina, orientados al trabajo de movilidad, flexibilidad, equilibrio, concentracion y

respiracion.

El taller genera un espacio tranquiloy accesible para la comunidad, permitiendo que
los participantes puedan realizar actividad fisica de acuerdo con sus capacidadesy
ritmo personal.

Ademés, la realizacién de las clases en juntas de vecinos permite acercar la actividad
fisica directamente a los distintos sectores de la comuna, facilitando la participacion
de los vecinos.

5. SITUACION / NECESIDADES DETECTADAS

Durante la visita se observé un adecuado desarrollo de la actividad yuna
participacién activa de los asistentes.

Se identifica la importancia de continuar fortaleciendo el taller mediante la
disponibilidad de implementacion adecuada, especialmente considerando que se
desarrolla en diferentes sectores de la comuna.

Entre las principales necesidades se consideran:
« Mats o colchonetas de yoga.
« Implementacién complementaria para las clases.
« Espacios adecuados y seguros para el desarrollo de las actividades.
« Mantencion de los espacios utilizados por los talleres.

« Continuar promoviendo la difusién para aumentar la participacion de la
comunidad.



6. OBSERVACIONES

El Taller Municipal de Yoga constituye una importante alternativa dentro de la oferta
deportiva de la Oficina de Deportes y Juventud, ya que permite acercar la actividad
fisica y el bienestar a distintos sectores de la comuna.

Se destaca especialmente su desarrollo en juntas de vecinos, lo que permite generar
espacios de participacién cercanos a los hogares de los usuarios y fortalecer la
relacién entre actividad fisica y comunidad.

Eltaller contribuye al desarrollo de la movilidad, flexibilidad, equilibrio, concentracion
y relajacién, ademads de entregar un espacio de recreacion y encuentro para los
participantes.

Se considera importante continuar fortaleciendo esta iniciativa y mantener su
presencia en los distintos sectores de Dofihuey Lo Miranda.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

Desarrollo del Taller Municipal de Yoga




8. CIERRE

Se deja constancia de la visita realizada por la Oficina de Deportes y Juventud de la
Municipalidad de Dofiihue, en el marco del seguimiento y apoyo permanente a los
talleres deportivos municipales.

La visita permiti6 verificar en terreno el desarrollo del Taller Municipal de Yoga,
mantener comunicacién directa con la monitoray los participantes, y conocer
aspectos relacionados con su funcionamiento, participaciény necesidades.

El desarrollo de este taller contribuye a promover la actividad fisica, el bienestar, la
recreaciony la participacion comunitaria, fortaleciendo el compromiso municipal de
acercar el deporte y la vida saludable a los distintos sectores de la comuna.

Nombre: Mauricio Vergara Avilez
Cargo: Encargado de Deportes
Oficina: Deportes y Juventud
Municipalidad de Dofiihue



