RODRIGO ALEJANDRO ACOSTA ARDILES

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y RECREATIVAS
N.C.P.,

MONITOR DEPORTIVO

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE DONIHUE
Domicilio: AVENIDA ESTACION 344, DONIHUE

Por atencién profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N° 128

Fecha: 24 de Agosto de 2026

Rut: 69.080.600- 2

Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004
Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyents receplor de esta bolela debe relener el porceniaje definido.

EAONITOR DE FUTBOL ESCUELA DE FUTBOL LO MIRANDA MES DE 552.000
GOSTO 2026
Total Honorarios: $: 552.000
15.25 % Impto. Retenido: 84.180
Total: 467.820
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[ Municipalidad de Dofiihue

DIDECO - OFICINA DE DEPORTES Y JUVENTUD

DEPARTAMENTO ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

DONIHUE, 24 DE AGOSTO 2026.

De acuerdo al contrato de prestacién de servicios personales
(honorarios) suscrito entre el SR. RODRIGO ALEJANDRO ACOSTA
ARDILES vy la llustre Municipalidad de Donihue, confrato que se
encuenira vigente, y que determina las funciones que debe
realizar el funcionario, entre las cuales se sefialan:

e PROFESOR ESCUELA DE FUTBOL LO MIRANDA.

Como Encargado de la Oficina de Deportes y Juventud,
constato, que las funciones y tareas antes descritas se realizaron
y se encuentran conforme, y por consiguienfe se solicita la
cancelacién correspondiente a los honorarios del mes de
AGOSTO del afio 2026, de acuerdo a confrato previamente
revisado por quien suscribe.

e Es preciso sefialar, que estas funciones y tareas se realizaron _de
manera independiente, sin vinculo de subordinacién y dependencia
de quien suscribe, no _constituyendo de ningun modo una relacion
contractual regida por el cédigo del trabgjo, solamente por el
contrato de honorarios suscrito entre las partes.
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Mumicipaidad de Defihue
Avenida Estacidn N° 344 - Fono: 072 2 959201



TALLERES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DONIHUE 2025

ENTIDAD ADMINISTRADORA

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE DONIHUE

REPRESENTANTE LEGAL

BORIS ACUNA GONZALEZ

DIRECCION Avenida estacién #344
REGION Regién de O’higgins
COMUNA Doiiihue
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Escuela de fatbol Lo Miranda
FINANCIAMIENTO Municipal
DISCIPLINA Futbol
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Rodrigo Acosta
FECHA DE INICIO 02/01/2026
RUT NOMBRES APELLIDO APELLIDO NOVEL
MONITOR/ PATERNO MATERNO TECNICO
TALLERISTA
Rodrigo Acosta Ardiles Profesional
Alejandro

RECINTO DE TRABAIJO: Estadio Municipal de Lo Miranda

NOMBRE DEL RECINTO

Estadio Municipal de Lo Miranda

TIPO DE RECINTO Municipal
DIRECCION Calle Galvarino s/n Poblacién Lautaro
COMUNA Doiiihue

TELEFONO MONITOR

HORARIOS ( USAR FORMATO DE 24 HRS, EJ: 19:30 HRS)

DIA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO
INICIO 18:00 18:00
TERMINO 19:30 21:00
PARTICIPACION POR GRUPO ETAREO
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 | 50Y
MAS
MUJERES 2
HOMBRES 25




FORMATO DE PLANIFICACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER
/ ACTIVIDAD RECREATIVA:

Formar jugadores de futbol integrales, desarrollando
sus capacidades técnicas, técticas, fisicas y mentales,
promoviendo valores como la disciplina, el trabajo en
equipo, el respeto y el compromiso, con el fin de
potenciar su crecimiento deportivoy personal.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

Desarrollar las habilidades técnicas basicas y
avanzadas del futbol (control, pase, remate,
conduccidn y dribling).

Fortalecer los fundamentos tacticos
individuales y colectivos, fomentando la
comprension del juego.

Mejorar la condicién fisica de los jugadores de
acuerdo con su edad y etapa de desarrollo.
Potenciar la toma de decisiones y la
inteligencia deportiva en situaciones reales de
juego.

Fomentar valores como el respeto, la
disciplina, la responsabilidad y el trabajo en
equipo.

Promover hébitos saludables y una actitud
positiva hacia la actividad fisica y el deporte.
Acompafiar el desarrollo emocional y social
de los jugadores, fortaleciendo la confianza y
la autoestima.

Preparar a los jugadores para la competencia
deportiva, respetando los procesos
formativos.

UNIDADES TEMATICAS CONTENIDOS MES
Mejorar el apoyo y los - Defensa. Agosto.
desmarques en fase - Proteccidn del balén

ofensiva, favoreciendo la - Oposicion.

movilidad, |a creacién de




lineas de pase y la - Marca.
ocupacidn de espacios para
progresar colectivamente.
IMPLEMENTOS CANTIDAD CALIDAD
Balones 6 regular
Conos 14 regular
FICHA DE CLASES
CLASE N°1 CLASE N° 2 CLASE N°3
FECHA: 04-08-2026 FECHA: 07-08-2026 FECHA: 11-08-2026
OBIETIVO: OBIJETIVO: OBIETIVO:

Apoyo y desmarque en fase
ofensiva.

Mejorar la movilidad y los
desmarques de apoyo para
generar superioridad.

Diferenciar y ejecutar
desmarques de apoyo y
desmarques de ruptura.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
-Activacion: rondo 4v1,
buscando ofrecer lineas de
pase constantemente.

- Técnico: pase y control
orientado después de un
desmarque de apoyo.

- Juego reducido 3v1
buscando crear lineas de
pase.

- Partido condicionado 5v5:
después de pasar, el
jugador debe realizar un
movimiento de apoyo.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

-Activacién: rondo 5v2 con
movilidad permanente de
los jugadores.

- Técnico: pase, control y
desmarque de apoyo en
triangulos.

- Juego 3v2: conservar el
balén utilizando apoyos
cercanos.

- Partido condicionado 5v5:

gol vélido después de una
secuencia de al menos tres
pases con apoyo.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
-Activacion: rondo 4v2 con
cambios de posicién
después del pase.

- Técnico: combinacidn de
apoyo corto y posterior
desmarque de ruptura.

- Juego 3v2: buscar al
compafiero que rompe la
linea defensiva.

- Partido condicionado 6v6:
bonificacién por gol
conseguido tras un
desmarque de ruptura.

HORA INICIO: 18:00

HORA INICIO: 16:00

HORA INICIO: 18:00




WDRA TERMINO: 19:30

HORA TERMINO: 21:00

HORA TERMINO: 19:30

CLASE N°4 CLASEN°5 CLASE N°6
FECHA: 12-08-2026 FECHA: 18-08-2026 FECHA: 21-08-2026
OBIJETIVO: OBJETIVO: OBIETIVO:

Utilizar los apoyos para
progresar hacia zonas
ofensivas.

Desarrollar la movilidad
ofensiva mediante cambios
de posicion y creacion de
espacios.

Aplicar el concepto de
tercer hombre para superar
la presion defensiva.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
-Activacion: rondo 5v2
orientado hacia zonas de
salida.

- Técnico: control orientado,
pase y apoyo para
progresar.

- Juego 4v3: superar lineas
mediante apoyos y
movilidad.

- Partido condicionado 6vé:
el equipo debe utilizar al
menos un apoyo antes de
progresar hacia la zona de
finalizacion.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

-Activacién: rondo 4v2 con
rotacion de posiciones.

- Técnico: pase, apoyo,
cambio de direcciony

ocupacién del espacio libre.

- Juego reducido 4v4 +
comodines: generar
superioridad mediante
movimientos sin balon.

- Partido condicionado 6v6:
incentivar cambios de
posicion y desmarques
hacia espacios libres.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
-Activacion: rondo 4v2
buscando jugar con un
tercer compafiero.

- Técnico: pase al apoyo,
devolucidn y pase al tercer
jugador.

- Juego 3v2 + comodin:
progresar utilizando al
tercer hombre.

- Partido condicionado 6v6:
doble puntuacién cuando el
equipo progresa mediante
una accion de tercer
hombre.

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO 21:00

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 21:00

CLASE N°7 CLASEN° 8
FECHA: 25-08-2026 FECHA: 28-08-2026
OBIJETIVO: OBIJETIVO:

Integrar apoyos,
desmarques de ruptura y
movilidad en situaciones
reales de juego.

Aplicar los principios de
apoyo y desmarque en un
partido, favoreciendo la
toma de decisiones.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

ACTIVIDADES REALIZADAS:




- Activacion: rondo 5v2 con
obligacién de moverse
después de cada pase.

- Técnico-tactico:
combinacion de apoyo,
pared y desmarque de
ruptura.

- Juego reducido 4v4 +
comodines, buscando
progresar mediante
movimientos coordinados.

valorar especialmente las
acciones de apoyo, ruptura
y ocupacién de espacios.

- Partido condicionado 7v7:

-Activacion: rondo dinamico
5v2 con movilidad y
cambios de posicion.

- Técnico-tactico: secuencias
de pase, apoyo, desmarque
de ruptura y finalizacion.

- Juego reducido 5v5:
resolver situaciones de
superioridad mediante
apoyos y movilidad.

- Partido final 7v7/8v8:
juego libre con énfasis en
apoyos, desmarques,
amplitud y ocupacion
racional de espacios.

- Retroalimentacion final:
identificar cudndo apoyar,
cuando realizar ruptura y
cuando ocupar el espacio
libre.

HORA INICIO: 18:00
HORA TERMINO: 19:30

HORA INICIO: 16:00
HORA TERMINO: 21:00

NOMBRE MONITOR/A: Rodrigo Alejandro Acosta Ardiles.

RUT:
FIRMA
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